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　平田中央地区の水落亘さんは、約１６㌶の圃場で「つや姫」「雪若丸」
「はえぬき」、飼料用米「ふくひびき」などを栽培しています。農業の大変
さについて伺うと「近年は異常気象、特に夏場の高温対策に手を焼いて
いる」とのこと。そのぶん、無事収穫を迎えた時の喜びはひとしおだと話
します。令和８年産米は昨年に続き高品質に仕上がっているようで、「米
価や米離れなどが世間を賑わすが、生産者は毎年変わらず丹精込めて
作っている。おいしい新米をぜひ食べてほしい」とＰＲしました。

今月の表紙今月の表紙



JA庄内みどり産米を使用し、おいしい料理を提供している飲食店（＝応援団）　　をご紹介！入組1年目のJA職員がお店イチオシの料理を食べて魅力や味をリポートします！
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取締役 中川 栄太郎さん

信用部 融資課

大島流星
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割烹食堂 伊豆菊
〒998-0044 山形県酒田市中町2丁目1-20
【営業時間】昼の部：11時～14時
　　　　　夜の部：16時30分～21時（日曜・祝日：20時30分まで）
　　　　　定休日：不定休（お電話にてお問い合わせください）
【ご予約・お問い合わせ】 TEL：0234-22-3216  FAX：0234-23-3470
　　　　　　　　　　※隣接する系列店「寿し処武蔵」との共同電話となっております。

おすすめ

▲「おまかせランチ」1,550円（税込）※

人気No.1

▲「かつ丼」1,520円（税込）※ ※11月1日より価格改定を行うため、
　掲載価格は10月31日までとなります。

お腹がすいたら、
　　ぜひ立ち寄ってください！

私はおまかせランチをいただき
ました！真鯛の刺身はプリプリで
とにかく新鮮。豚肉と冬瓜の煮
物はよく味がしみ込んでいて、

食欲を掻き立
てられます。ご
飯との相性も
抜群で、箸が
止まりません
でした！
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八幡支店 金融課

今井梨心

道の駅 鳥海 ふらっと
〒999-8531 山形県飽海郡遊佐町菅里字菅野308-1
【営業時間】 9時～18時（11月～2月は9時～17時）
　　　　　 直売所 9時～17時（11月～2月は9時～16時30分）
　　　　　 定休日：1月1日
【お問い合わせ】 TEL：0234-71-7222  FAX：0234-77-3434

▲「ニジサクラ丼」※ 2,500円＋「卵黄トッピング」100円（税込）

おすすめ

※ニジサクラ…「ニジマス」と「サクラマス」を交配した県のブランド魚。程良い脂のりと食感が美味
総支配人 佐々木 佳孝さん

▲「銀ガレイ」750円
   ＋「ごはんセット」350円（税込）

ぜひ『ふらっと』遊びに
 　　　　　  来てください！

定  番

私はニジサクラ丼をいただきました。
ふっくら、もちもちのご飯とあっさりと
した味わいのニジサクラが相性抜群！
噛めば噛むほど魚とご飯の旨みが口
いっぱいに広が
ります。卵黄が絡
むとニジサクラ
の味がさらに引
き立ち、美味しさ
倍増です！
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待ちに待った新米の季節がやってきました！管内では９月上旬ごろから稲刈り
がスタート。生産者の努力が実り、令和８年産米も品質良好！産直などの店頭
に続々と並び始めていますので、とれたての新米、ぜひお買い求めください！

　９月９日から、当ＪＡカントリーエレベーターや保管庫への本年
産米入庫・検査が続々と始まっています。１１日、酒田市の北平田
倉庫では「はえぬき」「雪若丸」など５６５俵（１俵６０㌔）を受け入れ、
等級検査※ではいずれも１等米に格付けされました。
　本年産米は平年より出穂が早まり、登熟も平年と比べ５～７日程
早く進みました。高温が懸念された夏場は水管理を徹底したこと
で、品質は昨年に続き良好です。米穀課の石井和徳課長は「例年、販
売先からはＪＡ庄内みどり産米の安定した品質を評価いただいてい
る。引き続き丁寧な乾燥・調製に努めてほしい」と話しました。

令和８年産米等級検査開始
９月９日～

農産物検査法に基づく米の品質検査
のこと。粒の大きさ、形、色、水分量、
異物混入率などを調べ、状態の良い
「整粒」の割合が７０％を超えるもの
が、１等米評価を受けます。

※等級検査ってなに？

　９月２７日、産直「みどりの里山居館」で令和８年産新米の販売が
始まりました。12月末までは新米の発送料が安くなるほか、炊きた
ての新米「つや姫」「雪若丸」試食コーナー、併設の「かふぇ・山居
館」で新米おにぎりが販売されるなど、内容盛りだくさん！
　また、１回１００円の店頭企画「お米の重さ当てクイズ」で
は、両手ですくったお米が何ｇかを予想し、誤差１５ｇ以内
で的中すれば新米１㎏をプレゼント！外れても管内産の野
菜がもらえるお得な企画で、老若男女問わず大勢の参加
者で賑わいました。

山居館で「新米フェア」開催
９月27日

９月～１０月にかけ、管内各地で稲刈り体験が行われ、県内外からたくさんの参加者を迎えました。
その模様は１１月号でたっぷりご紹介します！

プレゼントの新米「はえぬき」１㎏。誤差なく言い当てた参加者も大勢いました！▶
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NEWS TOPICS&

シャイン出荷始まる　品質良好

　当ＪＡぶどう出荷組合は８月２８日、「シャインマスカット」の
目ぞろえ会を開きました。生産者やＪＡ職員、県庄内総合支庁
酒田農業技術普及課の担当者ら約７０人が参加し、本年産の
生育状況や出荷規格などを確認しました。
　酒田農業技術普及課は生育について、春先から好天が続き
昨年産に比べ２週間ほど早いと説明しました。今後の管理につ
いては、糖度の上昇促進のため８月下旬以降は灌水量を徐々に
減らすこと、食味の確認を怠らないことなどを挙げました。同
組合の阿部浩組合長は「適期の収穫・出荷を心がけ、昨年の売
り上げを超えられるよう頑張ろう」と呼びかけました。

03

▲参加者も年々増えており、特産品としての存在感が高まっています

「シャインマスカット」出荷目ぞろえ会

座談会開催  本年産米取り扱い等説明 01令和８年秋季座談会
　９月１日から７日にかけ、当ＪＡは管内各地で令和８年秋季座談
会を開きました。１日には酒田みなみ支店で酒田地区の座談会が
行われ、組合員やＪＡ役職員ら約４０人が参加しました。
　座談会では、本年産米の取り扱いや米穀情勢を中心に、秋以降
の各部事業についてのお知らせなどを説明したのち、組合員から
の質問や要望に答えました。田村久義組合長は「備蓄米の買い戻
しなど諸課題への対応については、引き続き農政運動を通して国
に強く求めていく」と話しました。
　その後開かれた懇親会では、地域農業の実状や未来について、
組合員とJA職員が活発な意見交換を行いました。 ▲座談会は春と秋の年２回開催されます

本楯ＣＥにサイロ２基増設　今秋稼働

　９月４日、今年３月に開始した本楯カントリーエレベーター
（ＣＥ）サイロ増設工事の完了に伴う竣工式を行いました。本楯
ＣＥ利用組合やＪＡ役職員、工事を請け負った日本車輌製造（株）
の担当者ら１９人が出席しました。
　今回の工事で３７０㌧規模のサイロ２基を増設したほか、操
作盤や搬送機器なども刷新しました。これにより荷受面積は約
４６５㌶まで拡大し、令和９年度からは新たに「雪若丸」を受け
入れる予定です。田村久義組合長は「ＣＥは地域農業や農家の
営農継続のために欠かせない施設。更なる機能向上と長寿命
化を果たすことができて良かった」と話しました。

02

▲増設したサイロ2基（写真右）

本楯ＣＥサイロ増設工事竣工式

2026.105



NEWS TOPICS&

新人営農指導員が稲刈り体験 04実証田プロジェクト
　９月１１日、当ＪＡは酒田市の実証圃で新人営農指導員を育成
する「実証田プロジェクト」を行いました。酒田きた支店の佐藤琉
稀指導員が参加し、同プロジェクトの最終工程としてコンバイン
での稲刈りを学びました。
　講師を務めた営農企画課の鈴木忍課長は「生産者との信頼関
係を築くことが重要。体験を通して、農業のやりがいや難しさを
知って欲しい」と話しました。約３０㌃の圃場を２時間ほどで刈り
終えた佐藤指導員は「生産者の基本作業を、１年の流れで学ぶこ
とができて良かった。１人前の営農指導員を目指し、今後も勉強
に励みたい」と意気込みを語りました。

▲「刈取部が見えづらく、田植え機より難しい」と感じたそう

小松千晴さん２連覇  枝肉重量高評価
ＪＡ庄内みどり養豚部会肉豚枝肉共進会

　当ＪＡ養豚部会は８月２７日、庄内町の（株）庄内食肉公社で
第２７回肉豚枝肉共進会を開きました。部会員５人が去勢豚と
雌豚を１頭ずつ出品した中、小松千晴さん（酒田市）の出品豚が
昨年に続き最高位の「グランドチャンピオン賞」に輝きました。
　審査員は「肉締まりと脂肪の質がよく、去勢豚・雌豚共に重
量も十分だった」と講評。小松さんは「昨年同様暑さに手を焼
いたが、無事大きく育ってくれてよかった」と話しました。
　その他の成績は次の通り（敬称略）。チャンピオン賞＝伊藤
良治（遊佐町）、最優秀賞＝長澤良樹（同）、優秀賞＝後藤悟（酒
田市）、佐藤光也（同）

06

▲小松さん、おめでとうございます！

色鮮やかな花々が一堂に
第６０回庄内フラワーショー開催

　庄内花き生産組織連絡協議会は９月２５日から２７日まで、
酒田市のミライニで第６０回庄内フラワーショーを開きました。
　品評会ではケイトウやトルコギキョウなど７６点が出品され、当
ＪAからはいずれもケイトウで、佐藤浩由さん（浜中）の「サカタプ
ライド」が庄内花き連金賞、早坂央さん（浜中）の「サンデーオレン
ジ」が審査員特別賞に輝きました。
　審査員は「金賞は花の形が特に丸く綺麗に揃っていて、軸も
しっかりしている。審査員特別賞は遠くから見ても花全体が真っ
直ぐで印象的だった」と評価しました。　
　品評会後は一般公開も行われ、賑わいを見せました。

05

▲出品された花を評価する審査員ら

62026.10



NEWS TOPICS&

快晴のもと、ナイスショット！
年金友の会グラウンドゴルフ大会

　９月４日、当ＪＡ信用部と年金友の会は酒田市のスワング
ラウンドゴルフ場でグラウンドゴルフ大会を開催しました。
約１８０人が参加したなか、最上川コースは佐藤幸晴さん（西荒
瀬）、鳥海コースは三浦敏克さん（稲川）がそれぞれ優勝しまし
た。スポーツを通した会員の健康と交流を図るため毎年実施し
ており、前日の大雨が嘘かのような快晴のもと、会員らは元気
ハツラツとしたプレーをみせました。
　その他の成績は次の通り（敬称略）。▽最上川コース準優勝＝
庄司真一（蕨岡）、３位＝斎藤純市（鳥海）▽鳥海コース準優勝＝
佐藤良一（蕨岡）、３位＝三浦正行（平田）

09

▲ホールインワン達成者が多数出るなどハイレベルな大会でした

先輩農家らの農業経営を実際に見て学ぶ07新規就農者等研修・交流会開催
　県庄内総合支庁酒田農業技術普及課は８月２８日、新規就
農者の育成と定着を目的とした研修・交流会を開き、就農希望
者ら７人が参加しました。
　研修会では、酒田市と遊佐町で水稲や施設園芸を営む若手
農家２人の農業機械倉庫やハウスを現地視察し、法人経営や
高収益経営などについて学びました。交流会では、先輩農家を
交えて各自が目指す農業経営像や現在の課題を共有し、今後
の経営や栽培に向けて決意を新たにしました。　
　同課の齋藤幸一課長は「技術的・経営的な課題解決の糸口
となれば嬉しい。引き続き、参加者と関係機関の連携強化を
図っていきたい」と話しました。 ▲現地視察を行う参加者ら

「小規模企業共済」推進　加入実績全国２位
（独）中小機構から感謝状贈呈

　９月９日、当ＪＡは令和７年度小規模企業共済制度の普及・加
入推進に貢献したとして、（独）中小企業基盤整備機構から表彰
を受けました。取扱件数は８２件で、農業協同組合部門では全国
第２位、東北では第１位の加入実績でした。
　同共済は小規模経営の個人事業主や会社役員などを対象とし
た、将来に備えた資産形成のための公的な退職金制度。令和７年
度の米価高騰を受け、当ＪＡは農政対税対部会や各支店金融課
が主体となって組合員へ積極的に推進しました。
　田村久義組合長は「今後も組合員のため、農業経営の安定に繫
がる情報提供や推進を図りたい」と語りました。

08

▲同機構東北本部地域・連携支援部の丸山佐知子部長㊧と田村組合長
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ま
す
。

　

害
虫
や
病
気
に
弱
く
、近
年
大
量

発
生
し
て
い
る
ハ
イ
マ
ダ
ラ
ノ
メ
イ
ガ

の
幼
虫
な
ど
が
主
な
害
虫
で
、定
期

的
な
薬
剤
散
布
と
害
虫
の
捕
獲
を
早

期
に
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

ま
た
1
つ
の
薬
剤
だ
け
で
は
、害

虫
が
耐
性
を
持
ち
、効
き
目
が
悪

く
な
っ
て
し
ま
う
場
合
が
あ
る
た

め
、薬
剤
の
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ

る
防
除
を
行
い
、害
虫
に
薬
剤
耐

性
を
持
た
せ
な
い
防
除
に
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

ハ
イ
マ
ダ
ラ
ノ
メ
イ
ガ
の
対
処

　

ハ
イ
マ
ダ
ラ
ノ
メ
イ
ガ
の
幼
虫
が

比
較
的
小
さ
い
時
に
、体
に
直
接
か

か
る
よ
う
薬
剤
散
布
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。し
か
し
、ハ
イ
マ
ダ
ラ
ノ
メ

イ
ガ
の
幼
虫
が
成
長
し
た
状
態
や

葉
に
包
ま
っ
た
状
態
は
薬
が
効
か

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の
場
合

園
芸
だ
よ
り

営農掲示板

は
手
や
道
具
で
捕
獲
す
る
な
ど
対

応
し
て
く
だ
さ
い
。

　

近
年
、様
々
な
薬
剤
の
耐
性
が

高
い
チ
ョ
ウ
目
幼
虫
が
確
認
さ
れ

て
お
り
、防
除
後
も
圃
場
の
見
回

り
を
徹
底
し
、効
果
が
あ
っ
た
か

確
認
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

ア
ブ
ラ
ム
シ
類
の
対
応

　

ア
ブ
ラ
ム
シ
は
植
物
に
寄
生
し

植
物
の
生
長
を
妨
害
し
、病
気
を

媒
介
し
ま
す
。そ
の
た
め
、早
め
に

農
薬
で
防
除
を
行
い
、ア
ブ
ラ
ム
シ

が
発
生
し
な
い
環
境
作
り
が
重
要

と
な
り
ま
す
。

　

寄
生
場
所
は
新
芽
や
茎
、蕾
な
ど

植
物
の
上
部
が
多
く
、他
の
害
虫
に

比
べ
発
見
が
容
易
で
す
。圃
場
の
見

回
り
を
徹
底
し
発
生
状
況
の
確
認
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

　

害
虫
に
よ
り
品
質
が
落
ち
る
、

ま
た
は
出
荷
量
が
減
る
こ
と
に
よ

り
収
入
減
少
に
つ
な
が
り
ま
す
の

で
、需
要
期
で
あ
る
年
末
ま
で
に
多

く
の
ス
ト
ッ
ク
を
出
荷
出
来
る
よ

う
圃
場
の
管
理
、防
除
の
徹
底
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

ス
ト
ッ
ク
の

害
虫
対
策
に
つ
い
て

営
農
の
し
お
り

　

共
同
乾
燥
調
製
施
設（
Ｃ
Ｅ
・

Ｒ
Ｃ
）の
荷
受
作
業
及
び
倉
庫
入

庫
・
検
査
も
終
盤
に
向
か
っ
て
い

ま
す
。品
質
は
比
較
的
良
好
で
す

が
、一
部
で
胴
割
粒
に
よ
る
落
等

が
散
見
さ
れ
て
い
ま
す
。安
定
し
た
収
量
・
品
質
を
維
持

し
て
い
く
た
め
に
は
、稲
刈
り
が
終
了
し
た
”今
“か
ら
対

策
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。稲
体
を
強
く
し
気
象
変
動

に
負
け
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
本
田
で
で
き
る
事
例

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

①
排
水
対
策（
弾
丸
暗
渠・
サ
ブ
ソ
イ
ラ
ー
）の
実
施

　

心
土
破
砕
し
排
水
性
が
高
ま
る
こ
と
で
圃
場
が
乾

き
や
す
く
な
り
ま
す
。

②
土
壌
分
析
の
実
施

　

自
分
の
圃
場
の
状
態
を
把
握
す
る
た
め
に
、土
壌
分
析

（
p
H
）を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。分
析
結
果
を
基
に
土
づ
く

り
資
材
等
の
投
入
を
積
極
的
に
実
施
し
、良
質
な
稲
を
作

る
こ
と
が
で
き
る
土
壌
状
態
に
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

（
p
H
測
定
に
つ
い
て
は
最
寄
り
の
営
農
課
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。）

③
土
づ
く
り

　

多
く
の
圃
場
で
土
壌
の
酸
性
化
が
進
ん
で
い
る
こ
と

か
ら
、土
壌
p
H
の
適
正
化
が
急
務
と
な
り
ま
す
。

　

p
H
が
低
下
す
る
こ
と
で
微
生
物
の
働
き
が
弱
ま
り

稲
わ
ら
の
腐
熟
が
進
ま
ず
、田
ワ
キ
の
原
因
と
な
り
初

期
生
育
確
保
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。土
壌
分
析
を
し
た

上
で
積
極
的
に
土
づ
く
り
資
材
を
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

※
土
づ
く
り
資
材
散
布
に
際
し
て
は
、Ｊ
Ａ
に
よ
る
土
づ
く

り
支
援
対
策
事
業
と
、行
政
に
よ
る
支
援
を
是
非
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

（
資
材
例
:農
力
ア
ッ
プ
、て
ん
ろ
石
灰
、混
合
り
ん
肥

新
3
号
、カ
キ
テ
ツ
）

④
秋
耕・稲
わ
ら
腐
熟
促
進
の
実
施

　

稲
わ
ら
を
腐
熟
さ
せ
る
こ
と
で
、田
ワ
キ
を
低
減
さ
せ
て

初
期
生
育
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

稲
刈
り
終
了
後
の
秋
耕（
５
cm
程
度
の
浅
い
耕
起
）で
稲
わ

ら
や
有
機
物
を
す
き
込
む
こ
と
で
、地
力
の
回
復
や
翌
年
の

メ
タ
ン
ガ
ス
発
生
抑
制
な
ど
に
大
き
な
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

秋
耕
は
圃
場
の
乾
き
具
合
を
確
認
し
、平
均
気
温
が

15
℃
前
後（
微
生
物
の
活
動
が
可
能
な
温
度
）に
な
る
10
月

中
旬
頃
ま
で
に
行
い
ま
し
ょ
う
。土
壌
微
生
物
の
働
き
を
高

め
て
、稲
わ
ら
な
ど
の
腐
熟・分
解
促
進
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、稲
わ
ら
腐
熟
促
進
資
材
を
散
布
す
る
こ
と
も

有
効
で
、秋
耕
と
資
材
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
も
効
果

的
で
す
。

お
知
ら
せ

　

今
年
度
よ
り
生
産
者
の
皆
様
に
は
10
月
の
Ｊ
Ａ
デ
ー
に
て

Ｒ
９
年
用
生
産
資
材
予
約
注
文
書
を
配
布
し
て
お
り
ま

す
。申
込
内
容
を
ご
確
認
の
う
え
記
載
頂
き
、期
日
ま
で

最
寄
り
の
営
農
課
、資
材
店
舗
ま
で
ご
提
出
下
さ
る
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

安
定
し
た
収
量
確
保
へ
の

取
り
組
み

酒田南園芸センター
藤谷 尊

酒田みなみ営農課
河野 匠
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今年の花火は珍しい色や斬新な形のものが多かったよう
な気がします。「変わらないこと」も大切ですが、時代に合
わせた季節・時間帯・見せ方などに「変わっていくこと」も
また、文化継承のために必要なことなのかもしれません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　（本間）

今年は家族みんなで、時短
型の酒田の花火を楽しみ
ました。来年からもこのス
タイルが良いと思います！
　　 （上田・たんこぶさん）

９月初めに３年ぶりに東京にいる次男が
帰省。エダマメと茄子のビール漬をいっ
ぱい食べて帰りました。旬の刈屋の梨を
食べさせるのを忘れるくらい楽しい時間
でした。　　　  （本楯・赤・大好きさん）

３年ぶりの帰省、ご家族にとって本
当に楽しく、あっという間の時間だっ
たと思います。おたよりからとても楽
しそうな雰囲気が伝わり、心がほっ
と温かくなりました。次回、家族皆さ
んで美味しい梨を味わえる日が楽し
みですね！　　　　　　　　  （小松）

今年の夏は短く、雨ばかりの関東です。千葉では豪
雨被害も大きく、気が滅入りそうなところ、４歳の娘
はこんなことを言ってきました。「今日曇り？お日様
は具合が悪かったから、曇りが来てくれたんだよ！」
あるときには「晴れさんと曇りさんが元気ないから
雨が降る。雨と曇りが元気なかったら晴れるから
ね～」。前向きにいきましょうかね！（千葉県・小島さん）

千葉の豪雨被害に心が痛みますが、そんな沈み
がちな気持ちをパッと晴れやかにしてくれる娘
さんの素敵な感性にとても感動しました。私も
娘さんを見習って何事もポジティブに考えたい
ものです。　　　　　　　　　　　　　（小松）

ＪＡまつりめぐりをして、そ
の支店の美味しい物をたく
さん食べたい
（千葉県・鉄道オタクさん）

取材のために毎年全てのＪ
Ａまつりを巡っていますが、
それぞれ特色があって面白
いですよ！美味しい軽食や
イベントなど多数ご用意し
ておりますので、皆様ぜひ
お越しください！　  （本間）

2026.109



二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか?

①――食えば鐘が鳴るなり法隆寺（子規）
②ヒトコブだったりフタコブだったり
③味噌煮にしてもおいしい魚
④元のものから分かれ出ること。新たな
問題が――する
⑤橋につけられた柵
⑦油絵を描くのに使う布。画布ともいいます
⑨――の上にも三年
⑪転居、屋移りともいいます
⑬漢字から作られました
⑮歯を抜くときにかけるもの
⑰付けている人は誰なのかが書いてあります
⑲寺院に入るときくぐることも
㉑彼はクラスで――を抜いて足が速い

①おでんにつける黄色い薬味
③アフリカ大陸北部に広がる――砂漠
⑥仏花によく使われます
⑦運動会の競技のひとつ
⑧小豆は昔、赤い――と呼ばれました
⑩えんぺらがある魚介類
⑫ダーウィンが提唱した――論
⑭夫の配偶者です
⑯皮がむきやすい黄色い果物
⑱秋桜ともいわれる花
⑳いざというとき、体を膨らませる魚
㉒酒などを買う前に、味や香りを確認
㉓『考える人』で知られる彫刻家

【ヨコのカギ】【タテのカギ】

【応募方法】下記４問をご回答ください
①答え　②今月号で良かった記事と、その理由
③来月号の「読者からのおたより」掲載用にひとこと
※季節の話題、日常の話題、今月号の話題などなんでもOK！
④お届け先情報（郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号）
【あて先】〒998-8510　JA庄内みどり 広報クイズ係　行
※e-mailでの応募は
　kouhou@ja.midorinet.or.jp まで
お送りいただいた個人情報は当誌の編集以外には使用しません

【締切】10月26日（月）当日消印有効

正解者の中から抽選で5名様に
「庄内柿」をプレゼント！
正解者の中から抽選で5名様に
「庄内柿」をプレゼント！

今月号のヒント！今月号のヒント！
「○○日和」という
言葉がぴったりな秋の
定番レジャーのひとつ

【当選者発表】

【
9
月
号
答
え
】

 

ク
ツ
ワ
ム
シ

ワラビハンターさん（高瀬）
ババちゃんさん（北平田）
Ｓ・Ｋさん（平田）
Ｍ・Ａさん（上田）
ひろちゃんさん（秋田県）

X（エックス）やFacebook（フェイスブック）
アカウントでも活動中！

X Facebook

Instagram始動
JA庄内みどり　　公式SNS

Instagram始動
インスタグラムインスタグラム

新JA庄内みどり　　公式SNS

広報誌ではお伝えしきれない管内の旬な情報やJAの耳より
情報を写真をメインにご紹介！ぜひチェックしてください！

↑こちらからフォローを
お願いします！

家族で楽しむ
おいしい一皿
レシピ提供●
料理研究家　和田麻紀子

作り方
①サツマイモは食べやすい大きさに切って、水にさっとさらして
水気を切っておく。ゴボウとネギは斜め薄切りに、牛肉は食べ
やすい大きさに切り、ニンニクはつぶしておく。
②鍋にごま油をひいてニンニクを熱し、香りが出たら①の野菜
を入れて軽く炒め、牛肉を入れてさらに炒める。
③②にAを加えて沸騰したらあくを取り、落としぶたをして中火で
15分間煮る。サツマイモに串が通るようになったら落としぶたを
取って、煮汁がほんの少しになるまで煮る。火を止めて冷ますと
味が染み込む。好みで白ゴマや糸唐辛子を添えて出来上がり。

●糸こんにゃくを加えて ボリュームアップ
●溶けるチーズをかけてマイルドな味に

アレンジ

カボチャと芋は秋のおいしい楽しみ!
定番の肉じゃがの雰囲気を変えて

サツマイモの
韓国風肉じゃが

※写真は盛り付け例 ※写真は盛り付け例 

サツマイモは多少煮崩れてもOKです!
おおらかな気持ちで調理しましょう。

サツマイモ…250g
牛肉（小間切れ）…150g
ゴボウ…1/2本（100g）
ネギ…1/2本（50g）
ニンニク…1片（5g）
ごま油…大さじ1

白ゴマ、糸唐辛子…適宜

A

かつおだし…300ml
しょうゆ…大さじ2
酒…大さじ2
みりん…大さじ1
コチュジャン…小さじ2
砂糖…大さじ1/2

材料（4人分）

応募方法に一部変更が
ございますので
ご注意ください！

ペンネーム（6文字以内）
での応募も可能！
フルネームでの氏名記入は

必須になります。

2026.10 10



お知らせ

農地受委託に関する賃貸借料の精算（円滑化事業）
　今年度の農地受委託の精算が、11月中旬から下旬にかけて行わ
れる予定です。精算に先立ち、委託者（農地の出し手）と受託者
（農地の受け手）には、精算通知書を送付させていただきますので、
ご査収ください。
　また、農地中間管理機構（やまがた農業支援センター）と契約し
ている方については、11月初旬に賃借料等の通知書が郵送されま
すので、ご確認ください。

JA庄内みどり各営農課お問合せ

㈱みどりサービスから臨時休業のお知らせ
　誠に勝手ながら、全社員を対象とした社内研修実施の為、令和８
年１０月２８日（水）13：00から全店舗を臨時休業とさせて頂
きます（葬祭センターは通常営業）。
　なお、令和８年１０月２９日（木）から通常通り営業いたします。
　お客様にはご不便をお掛け致しますが、何卒ご理解賜りますよう
お願い申し上げます。

令和9年用肥料・生産資材予約注文書のとりまとめについて
　令和9年用の資材予約注文書がJAデーで配布となります。注文
書で予約いただくと価格の割引などお得にご利用いただけます。
　また、注文書は複写となっておりますので提出用紙に集落名・
氏名・電話番号を記入の上、10月30日（金）までに最寄りの資
材店舗まで提出いただきますようお願いします。

JA庄内みどり各資材店舗お問合せ

第 6 回定例理事会が 9 月 30 日、本所で開
かれ、下記の議案が承認されました。

附議事項

理事会だより

第6回・第7回ウオーキング倶楽部のお知らせ

10月24日（土）8：30受付、9：00開始

○第6回
日　時

デイサービス結いなかひらた西側駐車場
※コース、集合場所が変更になりましたので、ご注意ください。集　合

JA庄内みどり福祉課～酒田ひがし支店コース内　容

11月14日（土）8：30受付、9：00開始

○第7回
日　時

JA庄内みどり本所東側職員駐車場集　合

浜田 清亀園コース内　容

福祉課　☎25-5696　FAX24-5413お問合せ

年金友の会『つどい』開催します！！
11月28日（土）14時から日　時

酒田市希望ホール場　所

－爆笑 美空ひばりそっくり・
ものまね－
「エンジェルひばり」
－吉幾三のそっくりさん－
「あっち幾三」

ゲスト

内　容 ものまね・歌謡ショー

11月20日㈮まで参加申込み
を受付しております。
※申込みにつきましては、当JAにて
年金を受給していただいている方
のみとさせていただきます。

お申込み

金融推進課　担当 齋藤
TEL　0234-26-5545お問合せ

エンジェルひばりエンジェルひばり

あっち幾三あっち幾三

氏名

住所

TEL

氏名

住所

TEL

   応募締切　
10月15日㈭
   応募締切　
10月15日㈭

定員になり次第、申込締切とさせていた
だきます。また、観覧チケットの発送は
11月11日以降とさせていただきますの
でよろしくお願いいたします。

参加申込みいただける方は、当JAで年金を受給いただいている方のみとさせていただきます参加申込みいただける方は、当JAで年金を受給いただいている方のみとさせていただきます

参加申込書参加申込書

令和8年11月28日㈯令和8年11月28日㈯ 14：00から14：00から
～酒田市希望ホール～～酒田市希望ホール～

年金友の会つどい
観覧無料観覧無料

※申込書は最寄りの支店まで提出お願いします
　乗り合わせのバスの準備はございません
※申込書は最寄りの支店まで提出お願いします
　乗り合わせのバスの準備はございません

こちらからも
ご確認いただけます

↓

令和８年８月末事業実績検討

同一労働同一賃金ガイドライン等の改正に
伴う各「就業規則」および各「給与規程」等
の一部変更

「当組合における取引のリスク評価書（特
定事業者作成書面等）」の改正

ハラスメント防止に関する方針等の制定

共済規程の一部変更

令和６年産米の本精算

令和８年度 みどり農機センター農機運搬
用３．６ｔ積トラックの固定資産取得

令和８年度 上期随時監事監査報告に対
する回答書
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お問合せメール

お申込み
お問合せ こめ蔵 ☎（0234）72－4950／FAX（0234）72－4951

山形県飽海郡遊佐町豊岡字菖蒲田70-2

フリーダイヤル 0120－24－9869
お米専門店

キャンペーン期間

全国
発送 700円一律
8年12月30日発送分まで

10kg~20kg

※沖縄・離島は除きます。

令和8年産

新米新米

JA庄内みどり
ブランド米
変わらぬおいしさをお届けします。変わらぬおいしさをお届けします。

キャンペーンキャンペーンキャンペーン
　今年もいよいよおいしい「庄内米」をお届
けできる時期になりました。秀峰鳥海山の
麓に広がる広大な庄内平野。その肥沃な土
壌と清らかな水、農家の心意気が一つに
なって作り上げた自信作です。
　JA庄内みどりのブランド米を特別価格で
全国へお届けします。この機会にぜひご利
用ください。

JA庄内みどり

つや姫

雪若丸

はえぬき

ひとめぼれ

5㎏

5㎏

5㎏

5㎏

10㎏

銘　　　柄 価格（税込） 特　　　徴

3,300円

2,900円

2,900円

2,900円
5,700円

人気No.1、山形のブランド米。
炊いてほれぼれ、冷めてもおいしい。特別
栽培米です。

適度な粘り・粒切れ・弾力を持ち飽きのこ
ない、山形生まれのお米、しっかり食感が
好みの方へ。
ご注文の際は10kg袋か５kg袋かご指定下
さい。

コシヒカリと比べ少しあっさりとし、粒が
大きい割合に柔らかく食べ易く料理の守備
範囲が広い。

デビュー9年目。粒立ちしっかりおいしい
新食感。つや姫に凛々しい弟君の誕生です。
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