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お問合せメール

JAでんき

お問い合わせ：庄内総合支庁農業技術普及課（TEL 0235-64-2103）

2024/8/9（金） ▼  10/14（月）

参加店など
詳しい内容は
コチラから
ご確認ください

応募
方法

❶異なる参加店 3店舗分のレシートを集める。
❷参加店にある応募用紙にレシートを貼り、店内に設置された応募箱に投函。
　（名前・住所・電話番号の記入を忘れずに）
　※キャンペーン期間中のレシートのみ有効です。※応募用紙を1口とし、お一人様何口でも応募可能。

特賞 3名様
新米＆産直おすすめ品
（10,000円相当のセット）

応
募
箱

産直賞

42名様
参加店からの
おすすめ商品
　何が当たるかは
　お楽しみ♪（ ）

おいしい商品が45名様に当たる！
直売所でお買い物をするだけ！

山居館も
キャンペーン
参加店です。
ぜひご利用
ください！

お申込み
お問合せこめ蔵・精米センター ☎0234－72－4950

遊佐町豊岡字菖蒲田70-2

フリーダイヤル 0120－24－9869JA庄内みどり

帰省のお土産にJA庄内みどりの
お米はいかがでしょうか？

R5年産
つや姫 5kg
2,380円（税込）

R5年産
ひとめぼれ 5kg
2,010円（税込）

◎発送承ります

※その他の地域についてはお問い合わせください

10kgまで・・・
15kgまで・・・
20kgまで・・・
25kgまで・・・

935円
1,045円
1,155円
1,265円

東北・関東・信越（税込）
送料（ヤマト運輸）

　ＪＡ庄内みどり切り花専門部小
菊班は、７月２３日に本楯地区で
出荷目ぞろえ会を開きました。
　今年度の生育は順調で、盆需要
に合わせて高値安定が期待されて
おり、班員の出荷に対する意識は
高まっています。
　酒田農業技術普及課は出荷時
期の管理について、病害虫防除の
徹底と蒸れによる葉の傷みを防ぐ
ため「茎葉を可能な限り乾燥させ
てから出荷するように」と注意喚
起しました。
　同班は販売先を限定した有利
販売に力を入れており、班員間の
情報共有や技術研さんを怠ること
なく販売先からも高い評価を受け
ています。７月下旬から８月上旬に
ピークを迎え、９月下旬までに２５
万本の出荷を予定しています。

今月の表紙今月の表紙

▲このように開花します



NEWS TOPICS& NEWS TOPICS&

　ＪＡ庄内みどり遊佐畑作部会パプリカ専門部は７月５日、遊佐園芸センターでパプリ
カの出荷目ぞろえ会を開きました。部員１２人が等級付けの基準や収穫、出荷方法に
ついての注意点を確認し、本格出荷に向け意識を高めました。
　専門部会は、長雨が続いていることから病気の発生が懸念されるため、殺菌剤の
予防防除を徹底するよう意識を統一しました。ＪＡ職員は今後の管理について「生育は
順調だが、今年も夏場の高温が予想されるため白黒マルチ、遮光材など活用し、適
切な温度管理を徹底するように」と呼び掛けました。
　同部会は、来年１月まで関東市場や生活クラブ生協を中心に３万５千ケース（１ケー
ス５㎏）の出荷を目指します。

投資信託セミナーを開催
資産運用について学ぶ

パプリカ出荷目ぞろえ会
高温対策呼び掛ける

▲資産運用について１から学びました

　当ＪＡは６月２７日、JA本所にて外部講師を招き、投資信
託セミナーを開催しました。投資信託の購入に悩んでいる
方の疑問や不安を解消するためのセミナーで約３５人が参
加しました。資産形成・資産運用の基本などをテーマに、物
価上昇が続く中での資産を管理するヒントを得ました。
　講師を務めた投信アドバイザーの石丸伸一郎さんは「本
セミナーが自身のお金と向き合うきっかけとなれば嬉しい」
と話し、当ＪＡ信用部佐藤修部長は「物価上昇に給与や貯
金利率が追いついていない状況や、将来の不安感から特
に若い世代の参加者が多かった。今後も組合員の皆さまに
最適な提案をしていきたい」と話しました。
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06

高品位米生産に向け若手営農指導員ら研修
穂肥現地指導実践研修会

▲ サンプルで等級付けの基準を確認する部員たち

７月２５日からの豪雨
今後に向け対策本部設置

▲正面玄関に看板を設置しました。

　ＪＡ庄内みどり管内では７月２５日の記録的な豪雨によっ
て管内全域で農地の冠水や土砂の流入、農道の崩落などか
ら甚大な農業被害が発生しました。これを受け当ＪＡは２６
日「７月２５日大雨被害対策本部」を設置。田村久義組合
長が本部長を務め、関係機関・団体と連携し土地、家屋、
農作物への被害対策に対応します。
　主な内容は①大雨被害対策を講じるため、被害実態調査
を行う②被害実態調査により情報収集に努め、被害対策を
策定する③関係機関・団体と連携し、諸対策の要望を行う
などの３つです。
　２６日にはＪＡ常勤役員や営農販売部門の役職員が被害状
況を把握するため現地を確認。ＪＡ施設でも、雨水流入など
の被害が発生し、今後に備え農作物の集荷場所を検討する
とともに被害対策を急いでいます。

　当ＪＡは７月１日、管内の「はえぬき」「つや姫」「雪若丸」の水田４カ所でロー
ルプレイング形式による若手営農指導員の穂肥現地指導実践研修会を行いま
した。
　同研修会は若手営農指導員の育成と指導技術の向上、統一を目的に毎年
行っており、今年は１６人の営農指導員が参加。指導員２人が講師役、他の
指導員が生産者役を務めました。講師役は、草丈、茎数、葉色を調査し、
葉齢から出穂時期を推測。穂肥時期の他、当面の管理について説明しました。
　管内での生育は草丈、茎数、葉数、葉色など順調に推移。当ＪＡでは今年、
品質・収量・食味の三拍子がそろった高品位米生産を目標に掲げており、
穂肥や水管理といった栽培技術を情報紙「グリーンプロジェクト情報」で周
知し、品質の維持・向上に取り組んでいます。

02
▲

生
育
調
査
を
行
う

　
指
導
員

▲穂肥は米の品質や収量、食味を大きく左右する重要な作業

試食販売で特産メロンＰＲ
メロンマルシェ

　ＪＡ庄内みどりとＪＡそでうらは７月５日、酒田市役所で特産メロン
の試食販売イベント「メロンマルシェ」を開きました。
　当ＪＡは青肉「アンデスメロン」、赤肉「ルピアレッド」の２品種を
販売。園芸課の職員が食べごろなどを説明し、大勢の市民や観光客
がメロンを購入しました。
　同イベントは「庄内砂丘メロンの日」と定められた７月６日を前に庄
内砂丘メロンをＰＲしようと開かれたもので、今回で３回目の開催です。
　来場者は「甘くておいしいメロンだった。遠方に住む孫に贈る」と
笑顔を見せていました。

03

▲メロン３２６玉が完売しました

01
　生活クラブ連合会と当ＪＡは７月２１日から２４日にかけて遊佐町などで庄内交流会を開きました。首都圏を中心に計６７
人の組合員が参加し、共同購入で連携している生産者の圃場や使用済み油を利用した石けんの工房などを視察しました。
　同交流会は、今年で５１回目。同連合会の組合員に生産現場の現状や課題を理解してもらうことで、より一層の連携
強化を図ります。
　２３日には「遊ＹＯＵ米」を生産する遊佐町共同開発米部会の阿部
健五副会長の圃場を訪れ今年の作柄や試験的に導入している肥料の施
用状況の報告などを聞きました。
　阿部副会長は「倒伏しやすい米としにくい米の違いとは」「水はどの
ようにして圃場に入れているのか」などの質問に答えた他、安全・安
心の米作りを実践していることを伝えました。
　遊佐町と生活クラブ連合会、当ＪＡは２０１３年に「地域農業と日本
の食料を守り、持続可能な社会と地域を発展させる共同宣言」をし、
共同宣言事業の推進に向けて連携を図っています。

生協組合員と連携強化
生活クラブ庄内交流会 04

▲遊ＹＯＵ米について情報を共有しました。

22024.082024.083



NEWS TOPICS& NEWS TOPICS&

　ＪＡ庄内みどり遊佐畑作部会パプリカ専門部は７月５日、遊佐園芸センターでパプリ
カの出荷目ぞろえ会を開きました。部員１２人が等級付けの基準や収穫、出荷方法に
ついての注意点を確認し、本格出荷に向け意識を高めました。
　専門部会は、長雨が続いていることから病気の発生が懸念されるため、殺菌剤の
予防防除を徹底するよう意識を統一しました。ＪＡ職員は今後の管理について「生育は
順調だが、今年も夏場の高温が予想されるため白黒マルチ、遮光材など活用し、適
切な温度管理を徹底するように」と呼び掛けました。
　同部会は、来年１月まで関東市場や生活クラブ生協を中心に３万５千ケース（１ケー
ス５㎏）の出荷を目指します。

投資信託セミナーを開催
資産運用について学ぶ

パプリカ出荷目ぞろえ会
高温対策呼び掛ける

▲資産運用について１から学びました

　当ＪＡは６月２７日、JA本所にて外部講師を招き、投資信
託セミナーを開催しました。投資信託の購入に悩んでいる
方の疑問や不安を解消するためのセミナーで約３５人が参
加しました。資産形成・資産運用の基本などをテーマに、物
価上昇が続く中での資産を管理するヒントを得ました。
　講師を務めた投信アドバイザーの石丸伸一郎さんは「本
セミナーが自身のお金と向き合うきっかけとなれば嬉しい」
と話し、当ＪＡ信用部佐藤修部長は「物価上昇に給与や貯
金利率が追いついていない状況や、将来の不安感から特
に若い世代の参加者が多かった。今後も組合員の皆さまに
最適な提案をしていきたい」と話しました。

05

06

高品位米生産に向け若手営農指導員ら研修
穂肥現地指導実践研修会

▲ サンプルで等級付けの基準を確認する部員たち

７月２５日からの豪雨
今後に向け対策本部設置

▲正面玄関に看板を設置しました。

　ＪＡ庄内みどり管内では７月２５日の記録的な豪雨によっ
て管内全域で農地の冠水や土砂の流入、農道の崩落などか
ら甚大な農業被害が発生しました。これを受け当ＪＡは２６
日「７月２５日大雨被害対策本部」を設置。田村久義組合
長が本部長を務め、関係機関・団体と連携し土地、家屋、
農作物への被害対策に対応します。
　主な内容は①大雨被害対策を講じるため、被害実態調査
を行う②被害実態調査により情報収集に努め、被害対策を
策定する③関係機関・団体と連携し、諸対策の要望を行う
などの３つです。
　２６日にはＪＡ常勤役員や営農販売部門の役職員が被害状
況を把握するため現地を確認。ＪＡ施設でも、雨水流入など
の被害が発生し、今後に備え農作物の集荷場所を検討する
とともに被害対策を急いでいます。

　当ＪＡは７月１日、管内の「はえぬき」「つや姫」「雪若丸」の水田４カ所でロー
ルプレイング形式による若手営農指導員の穂肥現地指導実践研修会を行いま
した。
　同研修会は若手営農指導員の育成と指導技術の向上、統一を目的に毎年
行っており、今年は１６人の営農指導員が参加。指導員２人が講師役、他の
指導員が生産者役を務めました。講師役は、草丈、茎数、葉色を調査し、
葉齢から出穂時期を推測。穂肥時期の他、当面の管理について説明しました。
　管内での生育は草丈、茎数、葉数、葉色など順調に推移。当ＪＡでは今年、
品質・収量・食味の三拍子がそろった高品位米生産を目標に掲げており、
穂肥や水管理といった栽培技術を情報紙「グリーンプロジェクト情報」で周
知し、品質の維持・向上に取り組んでいます。

02

▲

生
育
調
査
を
行
う

　
指
導
員

▲穂肥は米の品質や収量、食味を大きく左右する重要な作業

試食販売で特産メロンＰＲ
メロンマルシェ

　ＪＡ庄内みどりとＪＡそでうらは７月５日、酒田市役所で特産メロン
の試食販売イベント「メロンマルシェ」を開きました。
　当ＪＡは青肉「アンデスメロン」、赤肉「ルピアレッド」の２品種を
販売。園芸課の職員が食べごろなどを説明し、大勢の市民や観光客
がメロンを購入しました。
　同イベントは「庄内砂丘メロンの日」と定められた７月６日を前に庄
内砂丘メロンをＰＲしようと開かれたもので、今回で３回目の開催です。
　来場者は「甘くておいしいメロンだった。遠方に住む孫に贈る」と
笑顔を見せていました。

03

▲メロン３２６玉が完売しました

01
　生活クラブ連合会と当ＪＡは７月２１日から２４日にかけて遊佐町などで庄内交流会を開きました。首都圏を中心に計６７
人の組合員が参加し、共同購入で連携している生産者の圃場や使用済み油を利用した石けんの工房などを視察しました。
　同交流会は、今年で５１回目。同連合会の組合員に生産現場の現状や課題を理解してもらうことで、より一層の連携
強化を図ります。
　２３日には「遊ＹＯＵ米」を生産する遊佐町共同開発米部会の阿部
健五副会長の圃場を訪れ今年の作柄や試験的に導入している肥料の施
用状況の報告などを聞きました。
　阿部副会長は「倒伏しやすい米としにくい米の違いとは」「水はどの
ようにして圃場に入れているのか」などの質問に答えた他、安全・安
心の米作りを実践していることを伝えました。
　遊佐町と生活クラブ連合会、当ＪＡは２０１３年に「地域農業と日本
の食料を守り、持続可能な社会と地域を発展させる共同宣言」をし、
共同宣言事業の推進に向けて連携を図っています。

生協組合員と連携強化
生活クラブ庄内交流会 04

▲遊ＹＯＵ米について情報を共有しました。

22024.082024.083



特集

切り替えのメリット

料金シミュレーションまでの流れ

料金シミュレーション（料金比較）

使用料データの
ページを印刷

or
画面を

スクリーンショット

JAでんき診断申込書を記入
※申込書は、ガス課にあります

東北電力よりハガキが郵送される
（個人IDが記載されたもの）

東北電力を利用している

JAでんきへ切り替え（申込） 切り替えしない

毎月の
検針データを
準備する

を使用している

Yes

Yes No

No

❶料金がおトク！
・新規お申し込みで3ヶ月間、毎月1,000円を電気料金から割引
・㈱みどりサービスでガスを契約の方はガス利用料金を毎月200円引き
❷手続きが簡単！
・もとの電力会社への解約手続きはJAでんきが行います
❸安心して使えます！
・東北電力さまの送電線を利用して供給する為、供給安定性は従来と変わらず、
 JAでんきのお客さまのみが停電することはありません。

●担当部署
株式会社みどりサービス ガス課
（酒田中央給油所敷地内）
住所：酒田市曙町1丁目1番地 
TEL 0234-26-5564

まずは料金のシミュレーションを
してみましょう（無料）

Step 1 Step 2 Step 3
所定の申込書※1と
検針票※2の準備

ガス課へ
書類提出
（取りに伺います）

※1ガス課で準備します
※2現在のご契約内容
　 がわかるもの

※お客様には現在ご契約中の
　電力会社への解約連絡などの
　切替手続きは発生しません。

指定のメールアドレスへ
切替日程等
ご案内送付
※迷惑メールの対策などでドメイン
　指定を行っている場合、メールが
　受信できないことがあります。
　「@zec.jp」を受信設定してください。

申込書

電気
検針票

お申し込み、ご相談は
ガス課または
お近くの給油所へ

11,579円 15,981円 20,383円

19,600円15,366円11,417円

電気料金を見直しませんか？

電力の小売り販売が完全自由化されたことにより、すべての消費者が電力会社や電気
料金プランを自由に選べるようになりました。JA でんきは組合員の皆さまが日 ご々利
用されている電気料金をお安くするために JA グループが取り扱う電気メニューです。
まずは電気料金のシミュレーションをしてみてはいかがでしょうか？

https://zennoh-energy.co.jp/ja-denki/
詳しくはこちらから！

Q．JAでんきはどうして安いのですか？
A．発電所を持たないJAでんきは、発電事業者
から電気を買って皆さまに供給します。1年間
に使う量をある程度まとめて買うことで電気
を安く仕入れることができるからです。

Q．農業用施設も電気の契約はできますか？
A．契約できます。詳しくはガス課担当者までお
問い合わせください。

Q．JAでんきは解約する際に手数料はかかりますか？
A．契約時期にかかわらず、いつ解約しても無料です。解約手数料や違約金はかかりません。

よくある質 問

1~2週間後

シミュレーションの結果
電気料金が安くなった

シミュレーションの結果
電気料金が変わらなかった

申込の
ステップ

2024年4月１日
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今
年
度
、
酒
田
園
芸
青
年
部
で
は
夏
秋

か
ら
冬
取
り
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
栽
培
取
組

を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
今
回
取
り
組
ん

で
い
る
栽
培
に
つ
い
て
ご
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

播
種
　

セ
ル
ト
レ
ー
（
１
２
８
穴
）
を
利
用
し
、

培
養
土
が
均
一
に
湿
る
よ
う
か
ん
水
し
、

一
粒
ず
つ
播
種
し
ま
す
。
覆
土
後
は
発
芽

ま
で
乾
燥
を
防
ぎ
ま
す
。

育
苗
　

発
芽
後
、
セ
ル
ト
レ
ー
を
水
稲
用
育
苗

箱
に
載
せ
、
そ
の
後
は
ム
ラ
の
な
い
よ
う

か
ん
水
し
ま
す
。
寒
冷
紗
や
防
虫
ネ
ッ
ト

を
被
覆
し
、
害
虫
対
策
を
行
い
ま
す
。

　

温
度
管
理
に
注
意
し
、
高
温
期
に
は
遮

光
資
材
を
利
用
し
ま
す
。
本
葉
が
２
〜
３

葉
ご
ろ
に
定
植
し
ま
す
。

定
植
準
備

　

施
肥
は
、窒
素
３
kg
╱
ａ
・
燐
酸
２
kg
╱
ａ
・

加
里
３
kg
╱
ａ
と
し
う
ち
３
割
は
追
肥
と
し
、

完
熟
堆
肥
ａ
当
り
２
０
０
kg
を
施
用
し
ま
す
。

ま
た
、
土
壌
酸
度
の
適
正
化
（
ｐ
Ｈ
5
.
5

〜
6
.
0
）
に
努
め
る
た
め
、
土
壌
診
断
を

行
う
こ
と
も
重
要
と
な
り
ま
す
。

　

う
ね
幅
は
１
２
０
㎝
、株
間
30
〜
45
㎝
、

条
間
50
㎝
の
二
条
植
え
し
、
排
水
が
良

く
な
い
圃
場
は
高
う
ね
と
し
ま
す
。

定
植
〜

　

植
穴
に
十
分
か
ん
水
し
、
根
鉢
を
崩
さ

な
い
よ
う
に
定
植
し
ま
す
。
定
植
後
20
日

ご
ろ
に
１
回
目
の
追
肥
、
中
耕
と
土
寄
せ

を
行
い
ま
す
。
１
回
目
か
ら
15
日
前
後
で

生
育
や
葉
の
色
を
見
て
２
回
目
の
追
肥
を

行
い
ま
す
。
生
育
適
温
は
15
〜
20
℃
で
５
℃

以
下
や
25
℃
以
上
で
生
育
が
遅
延
し
ま
す
。

花
蕾
が
十
分
に
発
育
し
、
固
く
し
ま
っ
た

開
花
直
前
の
も
の
を
収
穫
し
ま
す
。
ま
た
、

高
温
期
は
花
蕾
の
生
育
が
早
ま
り
ま
す
の

で
取
り
遅
れ
に
注
意
し
ま
す
。
定
植
か
ら

収
穫
ま
で
の
日
数
は
お
お
よ
そ
50
日
〜
55

日
と
な
り
ま
す
。

病
害
虫

　

圃
場
条
件
に
よ
っ
て
は
病
気
の
発
生
に

つ
な
が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
コ
ナ

ガ
等
の
鱗
翅
目
に
よ
る
被
害
も
発
生
し
ま

す
の
で
、
早
期
防
除
を
徹
底
し
ま
す
。

　

ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
園

芸
課
お
よ
び
各
園
芸
セ
ン
タ
ー
へ
問
合
せ

願
い
ま
す
。

　

今
年
は
田
植
え
時

期
の
違
い
に
よ
る
生

育
差
が
見
ら
れ
ま
し

た
。
５
月
中
旬
か
ら

６
月
初
旬
の
低
温
・
強
風
に
よ
り
生
育
が

や
や
停
滞
し
ま
し
た
が
、
そ
の
後
６
月
上

旬
以
降
の
高
温
に
よ
り
生
育
が
回
復
し
、

出
穂
期
が
早
ま
る
傾
向
に
な
り
ま
し
た
。

　

７
月
10
日
時
点
で
は
、
草
丈
は
長
く
、

茎
数
は
平
年
並
み
、
葉
色
は
濃
い
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。　

【
当
面
の
水
管
理
】

　

７
月
25
日
の
大
雨
被
害
に
よ
り
用
水
路
、

灌
漑
設
備
の
損
壊
に
よ
り
潅
水
が
で
き
な
い

圃
場
で
は
暗
渠
を
閉
じ
、
水
尻
板
を
上
げ
、

雨
水
の
貯
水
等
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

〜
用
水
路
、
灌
漑
設
備
が
使
用

　
　
　
　
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
場
合
〜

【
出
穂
期
〜
穂
揃
期
の
水
管
理
】

　

出
穂
期
は
、
稲
が
最
も
水
分
を
必
要
と

す
る
時
期
に
な
り
ま
す
。
湛
水
管
理
を
徹

底
し
ま
し
ょ
う
。

【
登
熟
期
】

　

登
熟
期
は
、
稲
体
お
よ
び
根
の
活
力
維

持
の
た
め
に
２
潅
２
落
を
基
本
と
し
た
間

断
潅
水
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
特
に
出
穂
後

20
日
間
は
高
温
に
よ
る
胴
割
粒
、
白
未
熟

粒
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
の
で
、
稲
体

の
消
耗
を
抑
え
る
た
め
に
水
交
換
に
よ
る

地
温
低
下
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

【
高
温
対
策
】

　

高
温
年
次
は
『
飽
水
管
理
（
作
溝
に
水

を
溜
め
て
お
く
こ
と
）（
土
中
に
十
分
な
水

分
が
あ
る
状
態
）』
に
努
め
、
圃
場
全
体
へ

の
溜
め
っ
ぱ
な
し
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

　

台
風
や
フ
ェ
ー
ン
現
象
に
よ
る
高
温
・

強
風
が
予
想
さ
れ
る
場
合
は
、
稲
体
を
保

護
す
る
た
め
に
発
生
前
に
潅
水
を
始
め
、

終
息
後
に
は
通
常
の
水
管
理
に
戻
し
ま

し
ょ
う
。

【
落
水
時
期
】

　

出
穂
後
30
日
を
目
安
と
し
落
水
を
行
い

ま
し
ょ
う
。
早
期
落
水
は
登
熟
不
足
に
よ

る
品
質
低
下
の
要
因
の
一
つ
で
す
。

【
病
害
虫
防
除
に
つ
い
て
】

　

浸
水
、
冠
水
被
害
に
あ
っ
た
水
稲
は
稲

体
が
消
耗
し
て
い
る
た
め
、
病
害
虫
（
い

も
ち
病
、
紋
枯
れ
病
な
ど
）
が
発
生
し
や

す
い
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。
圃
場
を
こ

ま
め
に
観
察
す
る
よ
う
に
し
早
期
発
見
・

早
期
防
除
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
は
斑
点
米
カ
メ
ム
シ
の
発
生
が
多

い
状
況
で
す
。
出
穂
期
に
な
る
と
、
畦
畔
・

農
道
・
休
耕
田
等
か
ら
水
田
内
へ
の
飛
来

が
多
く
な
り
ま
す
。※
草
刈
り
の
休
止
期
間
に
つ

い
て
現
在
検
討
中
で
す
。
登
熟
進
度
と
、
稲
刈
り
の

推
定
開
始
時
期
か
ら
総
合
的
に
判
断
し
改
め
て
ご
連

絡
（
８
月
20
日
ご
ろ
）
い
た
し
ま
す
。

営農掲示板

キ
メ
細
や
か
な

水
管
理
を

徹
底
し
ま
し
ょ
う

営
農
の
し
お
り

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
栽
培
取
組

の
ご
紹
介

園
芸
だ
よ
り

酒田園芸センター
是永　祥都

酒田みなみ営農課
河野　匠

・
・
・

女性部
7/6 メロン試食販売会

女性部
7/23 米粉料理教室

八幡支部

青年部
6/10

青年部
7/19 Web 授業～

女性部
7/10 ゴールドレディ全体研修会

～一緒に歌いましょう～
　女性部本部と園芸課は 7月 6
日、神奈川県川崎市のショッピ
ング施設「川崎モアーズ」の青
果売り場「彩果善川崎店」にて
メロンの試食販売を行いまし
た。今年は生産者の髙橋身依
さんも同行し、メロンの選び方
や食べ頃の見極めなど、生産者
の目線からも特産のメロンをア

ピールができました。子ども連れの家族も多く来店し、
ジューシーで甘いメロンに笑顔がこぼれました。

　女性部八幡支部は7月23日、八幡支店にて米粉料
理教室を開き、部員20名が参加し、米粉料理4品を作
りました。協力して作った料理のおいしさに部員は笑
顔になりました。支部長の佐々木アキさんは「久しぶ
りに部員の皆さんと会い、活動ができてうれしい」と
話しました。

　青年部では「庄内平野の米作り」を学ぶ小学５年生の
児童を対象に稲作授業を行っています。首都圏の小学校
11 校とそれぞれリモートでつながり庄内平野における稲
の生育や今後の管理方法を伝えました。画面越しに庄内
平野を見た児童は、一面に広がる田んぼに「すごく広い！」
「学校の田んぼの何倍だろう」と驚いていました。

　女性部ゴールドレディは7月10日、ホテルリッチ＆ガー
デン酒田にて全体研修会を開き部員約 80 人が参加しま
した。マリンバ演奏者の進藤聖子さんを招いて、マリン
バ演奏を鑑賞しました。また、進藤さんのピアノ演奏に
合わせて部員全員で合唱しました。会場は柔らかいマリ
ンバの音色と美しい合唱のハーモニーに包まれました。
　研修会では JA 女性部組織活動体験発表会で最優秀
賞を受賞した、女性部遊佐支部長の池田生子さんの発
表「きれいな水を守る石けん運動」を聴きました。また
家の光協会の中川賢斗さんの「脳活のススメ」の講演
を聴き、脳活に役立つ情報を得ました。

女性部 青年部 活動紹介！

MENU
◎米粉パン
　（ちくわチーズ・
　 フランクフルト）
◎トマトと卵の
　ふわふわスープ
◎蒸しカップケーキ

進藤
さん
の

楽しい
トーク

で

盛り上
がる
会場

児童たち
が育てた

苗も

順調に生
育していま

した！

上を向いて歩こう
を合唱♪

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
に

パ
ン
生
地
を

巻
き
つ
け
ま
す
！！

た
く
さ
ん
お
米

食
べ
て
ね
〜
！
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取
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〜
20
℃
で
５
℃

以
下
や
25
℃
以
上
で
生
育
が
遅
延
し
ま
す
。

花
蕾
が
十
分
に
発
育
し
、
固
く
し
ま
っ
た

開
花
直
前
の
も
の
を
収
穫
し
ま
す
。
ま
た
、

高
温
期
は
花
蕾
の
生
育
が
早
ま
り
ま
す
の

で
取
り
遅
れ
に
注
意
し
ま
す
。
定
植
か
ら

収
穫
ま
で
の
日
数
は
お
お
よ
そ
50
日
〜
55

日
と
な
り
ま
す
。

病
害
虫

　

圃
場
条
件
に
よ
っ
て
は
病
気
の
発
生
に

つ
な
が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
コ
ナ

ガ
等
の
鱗
翅
目
に
よ
る
被
害
も
発
生
し
ま

す
の
で
、
早
期
防
除
を
徹
底
し
ま
す
。

　

ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
園

芸
課
お
よ
び
各
園
芸
セ
ン
タ
ー
へ
問
合
せ

願
い
ま
す
。

　

今
年
は
田
植
え
時

期
の
違
い
に
よ
る
生

育
差
が
見
ら
れ
ま
し

た
。
５
月
中
旬
か
ら

６
月
初
旬
の
低
温
・
強
風
に
よ
り
生
育
が

や
や
停
滞
し
ま
し
た
が
、
そ
の
後
６
月
上

旬
以
降
の
高
温
に
よ
り
生
育
が
回
復
し
、

出
穂
期
が
早
ま
る
傾
向
に
な
り
ま
し
た
。

　

７
月
10
日
時
点
で
は
、
草
丈
は
長
く
、

茎
数
は
平
年
並
み
、
葉
色
は
濃
い
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。　

【
当
面
の
水
管
理
】

　

７
月
25
日
の
大
雨
被
害
に
よ
り
用
水
路
、

灌
漑
設
備
の
損
壊
に
よ
り
潅
水
が
で
き
な
い

圃
場
で
は
暗
渠
を
閉
じ
、
水
尻
板
を
上
げ
、

雨
水
の
貯
水
等
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

〜
用
水
路
、
灌
漑
設
備
が
使
用

　
　
　
　
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
場
合
〜

【
出
穂
期
〜
穂
揃
期
の
水
管
理
】

　

出
穂
期
は
、
稲
が
最
も
水
分
を
必
要
と

す
る
時
期
に
な
り
ま
す
。
湛
水
管
理
を
徹

底
し
ま
し
ょ
う
。

【
登
熟
期
】

　

登
熟
期
は
、
稲
体
お
よ
び
根
の
活
力
維

持
の
た
め
に
２
潅
２
落
を
基
本
と
し
た
間

断
潅
水
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
特
に
出
穂
後

20
日
間
は
高
温
に
よ
る
胴
割
粒
、
白
未
熟

粒
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
の
で
、
稲
体

の
消
耗
を
抑
え
る
た
め
に
水
交
換
に
よ
る

地
温
低
下
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

【
高
温
対
策
】

　

高
温
年
次
は
『
飽
水
管
理
（
作
溝
に
水

を
溜
め
て
お
く
こ
と
）（
土
中
に
十
分
な
水

分
が
あ
る
状
態
）』
に
努
め
、
圃
場
全
体
へ

の
溜
め
っ
ぱ
な
し
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

　

台
風
や
フ
ェ
ー
ン
現
象
に
よ
る
高
温
・

強
風
が
予
想
さ
れ
る
場
合
は
、
稲
体
を
保

護
す
る
た
め
に
発
生
前
に
潅
水
を
始
め
、

終
息
後
に
は
通
常
の
水
管
理
に
戻
し
ま

し
ょ
う
。

【
落
水
時
期
】

　

出
穂
後
30
日
を
目
安
と
し
落
水
を
行
い

ま
し
ょ
う
。
早
期
落
水
は
登
熟
不
足
に
よ

る
品
質
低
下
の
要
因
の
一
つ
で
す
。

【
病
害
虫
防
除
に
つ
い
て
】

　

浸
水
、
冠
水
被
害
に
あ
っ
た
水
稲
は
稲

体
が
消
耗
し
て
い
る
た
め
、
病
害
虫
（
い

も
ち
病
、
紋
枯
れ
病
な
ど
）
が
発
生
し
や

す
い
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。
圃
場
を
こ

ま
め
に
観
察
す
る
よ
う
に
し
早
期
発
見
・

早
期
防
除
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
は
斑
点
米
カ
メ
ム
シ
の
発
生
が
多

い
状
況
で
す
。
出
穂
期
に
な
る
と
、
畦
畔
・

農
道
・
休
耕
田
等
か
ら
水
田
内
へ
の
飛
来

が
多
く
な
り
ま
す
。※
草
刈
り
の
休
止
期
間
に
つ

い
て
現
在
検
討
中
で
す
。
登
熟
進
度
と
、
稲
刈
り
の

推
定
開
始
時
期
か
ら
総
合
的
に
判
断
し
改
め
て
ご
連

絡
（
８
月
20
日
ご
ろ
）
い
た
し
ま
す
。

営農掲示板

キ
メ
細
や
か
な

水
管
理
を

徹
底
し
ま
し
ょ
う

営
農
の
し
お
り

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
栽
培
取
組

の
ご
紹
介

園
芸
だ
よ
り

酒田園芸センター
是永　祥都

酒田みなみ営農課
河野　匠

・
・
・

女性部
7/6 メロン試食販売会

女性部
7/23 米粉料理教室

八幡支部

青年部
6/10

青年部
7/19 Web 授業～

女性部
7/10 ゴールドレディ全体研修会

～一緒に歌いましょう～
　女性部本部と園芸課は 7月 6
日、神奈川県川崎市のショッピ
ング施設「川崎モアーズ」の青
果売り場「彩果善川崎店」にて
メロンの試食販売を行いまし
た。今年は生産者の髙橋身依
さんも同行し、メロンの選び方
や食べ頃の見極めなど、生産者
の目線からも特産のメロンをア

ピールができました。子ども連れの家族も多く来店し、
ジューシーで甘いメロンに笑顔がこぼれました。

　女性部八幡支部は7月23日、八幡支店にて米粉料
理教室を開き、部員20名が参加し、米粉料理4品を作
りました。協力して作った料理のおいしさに部員は笑
顔になりました。支部長の佐々木アキさんは「久しぶ
りに部員の皆さんと会い、活動ができてうれしい」と
話しました。

　青年部では「庄内平野の米作り」を学ぶ小学５年生の
児童を対象に稲作授業を行っています。首都圏の小学校
11 校とそれぞれリモートでつながり庄内平野における稲
の生育や今後の管理方法を伝えました。画面越しに庄内
平野を見た児童は、一面に広がる田んぼに「すごく広い！」
「学校の田んぼの何倍だろう」と驚いていました。

　女性部ゴールドレディは7月10日、ホテルリッチ＆ガー
デン酒田にて全体研修会を開き部員約 80 人が参加しま
した。マリンバ演奏者の進藤聖子さんを招いて、マリン
バ演奏を鑑賞しました。また、進藤さんのピアノ演奏に
合わせて部員全員で合唱しました。会場は柔らかいマリ
ンバの音色と美しい合唱のハーモニーに包まれました。
　研修会では JA 女性部組織活動体験発表会で最優秀
賞を受賞した、女性部遊佐支部長の池田生子さんの発
表「きれいな水を守る石けん運動」を聴きました。また
家の光協会の中川賢斗さんの「脳活のススメ」の講演
を聴き、脳活に役立つ情報を得ました。

女性部 青年部 活動紹介！

MENU
◎米粉パン
　（ちくわチーズ・
　 フランクフルト）
◎トマトと卵の
　ふわふわスープ
◎蒸しカップケーキ

進藤
さん
の

楽しい
トーク

で

盛り上
がる
会場

児童たち
が育てた

苗も

順調に生
育していま

した！

上を向いて歩こう
を合唱♪

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
に

パ
ン
生
地
を

巻
き
つ
け
ま
す
！！

た
く
さ
ん
お
米

食
べ
て
ね
〜
！

62024.082024.087



これ以外にも皆さんからメロンに関

するおたよりをいただいています。あ

りがとうございます。

今年のメロンは品質もよく、甘みも

十分です。私も地元にこんな名産が

あることをうれしく思っています。

近所からメロンをいただきました。

浜中産のものでしたが、本当におい

しくいただきました。地元にこんな名

産があってうれしいです。

（広野・小林さん）

表紙の石垣さんとメロンがすてきで

した。直売所でメロンを買いました。

（秋田県・大沢さん）

ここ庄内も夏本番といえる暑

さになってきました。屋外で

の作業をする際は水分補給

やこまめな休憩をはさんで暑

さ対策をしていきましょう。

今年も暑い夏が早々に来ま

したね。暑さ対策必須！！

（北海道・黒川さん）

私も取材でお米を使った

さまざまな商品を見るこ

とが多いのですが、開発

者の皆さんの発想とおい

しさに驚くばかりです。ぜ

ひ店頭で見かけた際には

試してみてください。

お米を使った麺やお菓子

の開発など消費拡大への

期待が持てる商品が売り

出されていてすばらしい

と思います。私も試してみ

たいです。

（松山・佐藤さん）

マルノー商品をお使いいただきあ

りがとうございます。お盆の機会

に使っていただいてマルノー商品

を知らない方へもおいしさが伝わ

るとうれしいです。

小鯛と金頭のつゆを使ってみてと

てもおいしかったのでまた買おう

と思っていました。お盆の来客用

に使わせてもらいます。

（平田中央・加藤さん）

くらしと福祉

職　　種：訪問介護（ヘルパー）、グループホーム【夜勤あり】
資　　格：介護職員初任者研修終了者 または ヘルパー2級 以上
仕事内容：訪問介護…入浴介助、掃除、買い物など
　　　　   グループホーム…利用者の生活介護
お問い合わせ：総合企画部 福祉課（加藤）　ＴＥＬ 24-5411

職　　種：訪問介護（ヘルパー）、グループホーム【夜勤あり】
資　　格：介護職員初任者研修終了者 または ヘルパー2級 以上
仕事内容：訪問介護…入浴介助、掃除、買い物など
　　　　   グループホーム…利用者の生活介護
お問い合わせ：総合企画部 福祉課（加藤）　ＴＥＬ 24-5411

介護職員募集（嘱託職員）

　ＪＡ庄内みどり農政対策推進協議会は７月中旬
から下旬にかけて子どもの居場所づくりに取り組
む、子ども食堂へ浜中産メロン「アンデス」８玉とＪＡ
グループオリジナルの「ランチョンマット」を提供し
ました。
　７月１９日には渋谷佐一常務が「酒田市子ども食
堂」と「つるかめ食堂」を訪れ、つるかめ食堂の本多
元子代表と酒田市子ども食堂の遠田良子会長へメ
ロンを手渡しました。また、２７日には菅原寛志専務
が「六た子ども食堂」へ、２９日には後藤淳常務が

「酒調こども食堂」へそれぞれ訪問しメロンを手渡し
ました。
　六た子ども食堂を運営する六た茶屋の白崎映美
さんは「提供をありがたく思う。メニューにメロンが
加わることでより一層『庄内の食』を参加者の皆さん
から堪能してもらえる」と話しました。
　同協議会が子ども食堂へメロンを提供したのは
４回目。同ＪＡは今後も将来を担う子どもへの支援
を続けていきます。

メロン提供で子ども食堂を支援

そ
う
め
ん
に
集
中
！！

そ
う
め
ん
に
集
中
！！

デイサービスでは
毎月イベントを行っています。

デイサービスでは
毎月イベントを行っています。

真剣なまなざし！真剣なまなざし！

暑～い夏にぴったりな商品をご紹介します！

◎今回ご紹介した商品は下記店舗にてお買い求めいただけます。
直売所マルのん　TEL0234-52-3100 ・ みどりの里 山居館　TEL 0234-26-6732

7月12日デイサービス
結いなかひらたにて
流しそうめんを行いました。
毎年恒例の行事で、
利用者と職員の笑顔であふれました。

7月12日デイサービス
結いなかひらたにて
流しそうめんを行いました。
毎年恒例の行事で、
利用者と職員の笑顔であふれました。

7月は流しそうめん

▲酒田市子ども食堂▲六た子ども食堂▲酒調こども食堂 ▲つるかめ食堂

マルのんマルのん

・
い
ろ
い
ろ
な
料
理
に
使
え
る
万
能
つ
ゆ

・
圧
倒
的
な
旨
味
！

・
上
品
で
贅
沢
な
味
わ
い

小
鯛
と
金
頭
の
つ
ゆ

第 4 回
山形のうまいもの

「ファインフードコンテスト」

優秀賞 受賞！

お酢 に期待できる健康効果
◎食後血糖値の上昇抑制
◎体脂肪・内臓脂肪の減少
◎血圧低下作用・疲労回復

・山形県産庄内柿の柿酢を加えまろや
かな味に仕上げました
★ご使用方法
・お好みの野菜を本品に漬けてピクル
スが作れます
・鶏もも肉の照り焼きの味付けに
・本品とケチャップを混ぜて酢豚の
たれとして
・ドレッシングがわりに

・山形県産おばこ梅100％使用
・2年間の長期発酵・熟成期間
★お召し上がり方
・水や炭酸・焼酎や牛乳で割ってお
飲みください
・アイスクリームやかき氷・ヨーグル
トのソースとして

★ご使用方法
・めんつゆとして
 （本品１：水３）
・煮物（本品１：水３）
・和風パスタの味付け

・山形県産庄内柿100％使用
・山形県産果汁使用
・2年間の長期発酵・熟成期間
★上記の飲む梅酢と同じようにお
飲みください

4倍濃縮
梅の濃厚な風味

飲む梅酢

4倍濃縮飲む柿酢
まろやかな旨みでかつてない飲みやすさ

アップル＆ハニー
芳醇な上品な味わい

山ぶどう＆ハニー

8月号

かんたんで酢
食品添加物不使用

82024.082024.089



これ以外にも皆さんからメロンに関

するおたよりをいただいています。あ

りがとうございます。

今年のメロンは品質もよく、甘みも

十分です。私も地元にこんな名産が

あることをうれしく思っています。

近所からメロンをいただきました。

浜中産のものでしたが、本当におい

しくいただきました。地元にこんな名

産があってうれしいです。

（広野・小林さん）

表紙の石垣さんとメロンがすてきで

した。直売所でメロンを買いました。

（秋田県・大沢さん）

ここ庄内も夏本番といえる暑

さになってきました。屋外で

の作業をする際は水分補給

やこまめな休憩をはさんで暑

さ対策をしていきましょう。

今年も暑い夏が早々に来ま

したね。暑さ対策必須！！

（北海道・黒川さん）

私も取材でお米を使った

さまざまな商品を見るこ

とが多いのですが、開発

者の皆さんの発想とおい

しさに驚くばかりです。ぜ

ひ店頭で見かけた際には

試してみてください。

お米を使った麺やお菓子

の開発など消費拡大への

期待が持てる商品が売り

出されていてすばらしい

と思います。私も試してみ

たいです。

（松山・佐藤さん）

マルノー商品をお使いいただきあ

りがとうございます。お盆の機会

に使っていただいてマルノー商品

を知らない方へもおいしさが伝わ

るとうれしいです。

小鯛と金頭のつゆを使ってみてと

てもおいしかったのでまた買おう

と思っていました。お盆の来客用

に使わせてもらいます。

（平田中央・加藤さん）

くらしと福祉

職　　種：訪問介護（ヘルパー）、グループホーム【夜勤あり】
資　　格：介護職員初任者研修終了者 または ヘルパー2級 以上
仕事内容：訪問介護…入浴介助、掃除、買い物など
　　　　   グループホーム…利用者の生活介護
お問い合わせ：総合企画部 福祉課（加藤）　ＴＥＬ 24-5411

職　　種：訪問介護（ヘルパー）、グループホーム【夜勤あり】
資　　格：介護職員初任者研修終了者 または ヘルパー2級 以上
仕事内容：訪問介護…入浴介助、掃除、買い物など
　　　　   グループホーム…利用者の生活介護
お問い合わせ：総合企画部 福祉課（加藤）　ＴＥＬ 24-5411

介護職員募集（嘱託職員）

　ＪＡ庄内みどり農政対策推進協議会は７月中旬
から下旬にかけて子どもの居場所づくりに取り組
む、子ども食堂へ浜中産メロン「アンデス」８玉とＪＡ
グループオリジナルの「ランチョンマット」を提供し
ました。
　７月１９日には渋谷佐一常務が「酒田市子ども食
堂」と「つるかめ食堂」を訪れ、つるかめ食堂の本多
元子代表と酒田市子ども食堂の遠田良子会長へメ
ロンを手渡しました。また、２７日には菅原寛志専務
が「六た子ども食堂」へ、２９日には後藤淳常務が

「酒調こども食堂」へそれぞれ訪問しメロンを手渡し
ました。
　六た子ども食堂を運営する六た茶屋の白崎映美
さんは「提供をありがたく思う。メニューにメロンが
加わることでより一層『庄内の食』を参加者の皆さん
から堪能してもらえる」と話しました。
　同協議会が子ども食堂へメロンを提供したのは
４回目。同ＪＡは今後も将来を担う子どもへの支援
を続けていきます。

メロン提供で子ども食堂を支援

そ
う
め
ん
に
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中
！！

そ
う
め
ん
に
集
中
！！

デイサービスでは
毎月イベントを行っています。

デイサービスでは
毎月イベントを行っています。

真剣なまなざし！真剣なまなざし！

暑～い夏にぴったりな商品をご紹介します！

◎今回ご紹介した商品は下記店舗にてお買い求めいただけます。
直売所マルのん　TEL0234-52-3100 ・ みどりの里 山居館　TEL 0234-26-6732

7月12日デイサービス
結いなかひらたにて
流しそうめんを行いました。
毎年恒例の行事で、
利用者と職員の笑顔であふれました。

7月12日デイサービス
結いなかひらたにて
流しそうめんを行いました。
毎年恒例の行事で、
利用者と職員の笑顔であふれました。

7月は流しそうめん

▲酒田市子ども食堂▲六た子ども食堂▲酒調こども食堂 ▲つるかめ食堂
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第 4 回
山形のうまいもの

「ファインフードコンテスト」

優秀賞 受賞！

お酢 に期待できる健康効果
◎食後血糖値の上昇抑制
◎体脂肪・内臓脂肪の減少
◎血圧低下作用・疲労回復

・山形県産庄内柿の柿酢を加えまろや
かな味に仕上げました
★ご使用方法
・お好みの野菜を本品に漬けてピクル
スが作れます
・鶏もも肉の照り焼きの味付けに
・本品とケチャップを混ぜて酢豚の
たれとして
・ドレッシングがわりに

・山形県産おばこ梅100％使用
・2年間の長期発酵・熟成期間
★お召し上がり方
・水や炭酸・焼酎や牛乳で割ってお
飲みください
・アイスクリームやかき氷・ヨーグル
トのソースとして

★ご使用方法
・めんつゆとして
 （本品１：水３）
・煮物（本品１：水３）
・和風パスタの味付け

・山形県産庄内柿100％使用
・山形県産果汁使用
・2年間の長期発酵・熟成期間
★上記の飲む梅酢と同じようにお
飲みください

4倍濃縮
梅の濃厚な風味

飲む梅酢

4倍濃縮飲む柿酢
まろやかな旨みでかつてない飲みやすさ

アップル＆ハニー
芳醇な上品な味わい

山ぶどう＆ハニー

8月号

かんたんで酢
食品添加物不使用

82024.082024.089



夏野菜の南蛮漬けrecommended

recipe

Chef Nagai s`

● 材料（4人分）
鶏もも肉（薄切り）…1枚
カボチャ（1cm幅）…1/4個
パプリカ赤、黄（5mm幅）…各1/2個
新タマネギ（薄切り）…1個
オクラ（下ゆでしたもの）…4個
輪切りトウガラシ…適宜

　 かつおだし…450ml
　 酢…270ml
　 みりん…180ml
　 薄口しょうゆ…90ml
揚げ油…適宜
薄力粉…適宜

南
蛮
酢

永
井 

智
一

（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
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晴
人
）」

オ
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ー
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（1）ボウルに新タマネギ、赤・黄パプリカ、輪切りトウガ
ラシ、薄力粉をまぶし油で揚げた鶏もも肉、カボチャ
を入れる。

（2）小鍋に南蛮酢の材料を沸かし、（1）に熱いまま注ぎ
入れ、クッキングシートを落としラップで密封する。

（3）（2）の粗熱を取ってから冷蔵庫で冷やして器に盛り
付け、オクラを飾り出来上がり。

● 作り方

シェフ永井のおすすめシェフ永井のおすすめ

二重マスの文字をＡ～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

【応募方法・あて先】

【e-mail応募アドレス】
 kouhou@ja.midorinet.or.jp

①トマトやスイカに含まれる赤い色素
②海で水上――を楽しんだ
③独特の香りから香魚とも書く川魚
④無駄遣いをすること
⑤セーラー服のものは大きめ
⑦孫悟空の乗り物です
⑨酒などを入れる四角い容器
⑪ザーザー、しとしとと降ります
⑫夏にはくズボン下
⑬アップの反対語。イメージ――
⑮パンダの遊具にも使われるゴム製品 
⑯小さな船を数えるときに使う言葉
⑰MB=――バイト、GB=ギガバイト

①文系より――系の教科の方が好き
です
③医者いらずと呼ばれることもある植物
⑥数え年70歳の祝い
⑦精霊馬に使われる野菜の1つ
⑧肉詰めにするのも定番の夏野菜 
⑩コンビニエンス――、チェーン――
⑭関西国際空港や中部国際空港は、
――地に造られています
⑯夏場によく食べられる麺
⑱――座は蠍（さそり）座と山羊（や
ぎ）座の間にあります
⑲パナマやスエズのものが有名
⑳エビに見た目が似ているすしネタ

お送りいただいた個人情報は当誌の編集
以外には使用しません

〒998-8510

J
A
庄
内
み
ど
り

広
報
ク
イ
ズ
係
行

【締切】 8月23日（金）当日消印有効

暑い日に食べたく
なります

ヒント！ヒント！【7月号答え】
サルスベリ

【当選者発表】
Ｏ・Ｍさん（中平田）
トラジィさん（新堀）
Ｍ・Ｆさん（北部）
Ｉ・Ｍさん（稲川）
Ｆ・Ｍさん（八幡）
Ｋ・Ｍさん（秋田県）
Ｋ・Ｔさん（鶴岡市）

①答え
②今月号で良かっ
　た記事
③ご意見・ご要望
④「読者からのおた
　 より」へひと言
⑤住所、氏名、年齢
　電話番号

【ヨコのカギ】【タテのカギ】

理事会だより

附議事項

　第4回定例理事会が７月29日、本所で開かれ、
下記の議案が承認されました。

お知らせ

令和６年６月末事業実績検討
令和５事業年度業務及び財産の状況に関する
説明書類（ディスクロージャー誌）の縦覧にか
かる対応
令和６年度 延滞案件の処理方針
令和４年産米の本精算
令和６年産米に向けた米穀事業計画
令和６年度 酒田南園芸センター庇葺き替え及
びオーバースライダー交換工事に伴う固定資
産取得

お盆休業
　JA各農機センターと各資材店舗、㈱みどりサービスの自動車
（オートパル）、ガスセンター、燃料配送センター、マルノー山形
は下記の期間をお盆休業とさせていただきます。ご不便をおかけし
ますが、何卒ご了承ください。

中央資材店舗
浜中資材店舗
遊佐資材店舗
遊佐園芸資材Ｃ
他4資材店舗
中央配送センタ－
各農機センター

（株）みどりサービス

8月12日（月）施設名 8月13日（火）8月14日（水）8月15日（木）8月11日（日）8月10日（土）

自動車・ガス・燃料配送センター・
マルノー山形

営 業 営 業

休 業

休 業

営 業
休 業

営 業

営 業

休 業休 業

（AM）営 業

（AM）営 業
（AM）営 業

お 

盆 

休 

業

お 

盆 

休 

業休 業

１.
２.
　
　
３.
４.
5.
6.

ペンネーム
（6文字以内）での
応募ができるように
なりました！

フルネームでの氏名記入は
必須になります。

　皆さん、暑さ対策は図っていま
すか？今年の夏も昨年に匹敵す
る猛暑になるとの見通しが発表さ
れています。暑さ対策といっても
体から備えること、行動で備える
ことの２つがあります。行動での
備えは皆さんもご存知かと思いま
すが、体から備えるというのは、本
格的な暑さを迎える前に体を暑さ
に慣れさせて汗をかく練習をする
ことだそうです。入浴やサウナ、犬
の散歩なども体から備えることに
つながるそうなので、日常に適度
な運動等を加えて今年も暑い夏
を乗り切りましょう！       （美桜）
　記録的な大雨の影響で管内で
は甚大な被害が出ています。被害
に遭われた方へは心よりお見舞
い申し上げます。地元の見慣れた
景色が変わり果てた姿を目にして、
自然災害の恐ろしさを思い知らさ
れました。これから復旧のために
何ができるか考えていきたいと思
います。　　　　　　　　 （柳田）

編集後記

秋季農協座談会
9月9日(月)～13日(金)

①米穀情勢・令和6年産
　米穀の取り扱い
②各部からのお知らせ

開催期間

テーマ

●主な職務内容（JA事業全般）
　JA事業全般（総合職）、営農販売、購買、信用、共済事業など
●応募資格
　⑴令和 7年 3月大学・短期大学を卒業見込みの方か、既に大
学・短期大学を卒業した昭和 60 年 4 月 2 日以降に生まれ
た方（満 39歳まで）
　⑵令和 7年 3月高校・専修学校を卒業見込みの方か、既に高
校・専修学校を卒業した平成 2 年 4 月 2 日以降に生まれた
方（満 34歳まで）
　⑶自宅より通勤可能な方
●採用予定人数　７人程度
●応募期間および試験日程　応募資格⑴⑵共通
　応募期間：令和6年7月 1日㈪～9月9日㈪　※締切日当 JA必着
　試験日：令和6年 9月 17 日㈫
●試験内容　
　午前：適正検査 SPI3（能力検査、性格検査）・小論文
　午後：面接試験
●試験会場　当 JA本所（酒田市曙町 1-1）
●応募書類　下記お問合せ先へご連絡または当 JA
のホームページ（採用情報）からも確認できます。
●お問合せ　人事教育課　☎２６-５５６１

採用情報

令和7年度職員募集

※給油所（全４店舗）は通常通り営業します。

現在みどりの里山居館では新規会員を
募集中です。
野菜・果物を作って一緒に山居館で販売し
てみませんか？
※手芸品・工作品の出品も大歓迎です！
● お 問 い 合 わ せ 　 山 居 館 ☎ �
26-6732

★生産者大募集！

102024.0811 2024.08



夏野菜の南蛮漬けrecommended

recipe

Chef Nagai s`

● 材料（4人分）
鶏もも肉（薄切り）…1枚
カボチャ（1cm幅）…1/4個
パプリカ赤、黄（5mm幅）…各1/2個
新タマネギ（薄切り）…1個
オクラ（下ゆでしたもの）…4個
輪切りトウガラシ…適宜

　 かつおだし…450ml
　 酢…270ml
　 みりん…180ml
　 薄口しょうゆ…90ml
揚げ油…適宜
薄力粉…適宜
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（1）ボウルに新タマネギ、赤・黄パプリカ、輪切りトウガ
ラシ、薄力粉をまぶし油で揚げた鶏もも肉、カボチャ
を入れる。

（2）小鍋に南蛮酢の材料を沸かし、（1）に熱いまま注ぎ
入れ、クッキングシートを落としラップで密封する。

（3）（2）の粗熱を取ってから冷蔵庫で冷やして器に盛り
付け、オクラを飾り出来上がり。

● 作り方

シェフ永井のおすすめシェフ永井のおすすめ

二重マスの文字をＡ～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

【応募方法・あて先】

【e-mail応募アドレス】
 kouhou@ja.midorinet.or.jp

①トマトやスイカに含まれる赤い色素
②海で水上――を楽しんだ
③独特の香りから香魚とも書く川魚
④無駄遣いをすること
⑤セーラー服のものは大きめ
⑦孫悟空の乗り物です
⑨酒などを入れる四角い容器
⑪ザーザー、しとしとと降ります
⑫夏にはくズボン下
⑬アップの反対語。イメージ――
⑮パンダの遊具にも使われるゴム製品 
⑯小さな船を数えるときに使う言葉
⑰MB=――バイト、GB=ギガバイト

①文系より――系の教科の方が好き
です
③医者いらずと呼ばれることもある植物
⑥数え年70歳の祝い
⑦精霊馬に使われる野菜の1つ
⑧肉詰めにするのも定番の夏野菜 
⑩コンビニエンス――、チェーン――
⑭関西国際空港や中部国際空港は、
――地に造られています
⑯夏場によく食べられる麺
⑱――座は蠍（さそり）座と山羊（や
ぎ）座の間にあります
⑲パナマやスエズのものが有名
⑳エビに見た目が似ているすしネタ

お送りいただいた個人情報は当誌の編集
以外には使用しません
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【締切】 8月23日（金）当日消印有効

暑い日に食べたく
なります

ヒント！ヒント！【7月号答え】
サルスベリ

【当選者発表】
Ｏ・Ｍさん（中平田）
トラジィさん（新堀）
Ｍ・Ｆさん（北部）
Ｉ・Ｍさん（稲川）
Ｆ・Ｍさん（八幡）
Ｋ・Ｍさん（秋田県）
Ｋ・Ｔさん（鶴岡市）

①答え
②今月号で良かっ
　た記事
③ご意見・ご要望
④「読者からのおた
　 より」へひと言
⑤住所、氏名、年齢
　電話番号

【ヨコのカギ】【タテのカギ】

理事会だより

附議事項

　第4回定例理事会が７月29日、本所で開かれ、
下記の議案が承認されました。

お知らせ

令和６年６月末事業実績検討
令和５事業年度業務及び財産の状況に関する
説明書類（ディスクロージャー誌）の縦覧にか
かる対応
令和６年度 延滞案件の処理方針
令和４年産米の本精算
令和６年産米に向けた米穀事業計画
令和６年度 酒田南園芸センター庇葺き替え及
びオーバースライダー交換工事に伴う固定資
産取得

お盆休業
　JA各農機センターと各資材店舗、㈱みどりサービスの自動車
（オートパル）、ガスセンター、燃料配送センター、マルノー山形
は下記の期間をお盆休業とさせていただきます。ご不便をおかけし
ますが、何卒ご了承ください。

中央資材店舗
浜中資材店舗
遊佐資材店舗
遊佐園芸資材Ｃ
他4資材店舗
中央配送センタ－
各農機センター

（株）みどりサービス

8月12日（月）施設名 8月13日（火）8月14日（水）8月15日（木）8月11日（日）8月10日（土）

自動車・ガス・燃料配送センター・
マルノー山形

営 業 営 業

休 業

休 業

営 業
休 業
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ペンネーム
（6文字以内）での
応募ができるように
なりました！

フルネームでの氏名記入は
必須になります。

　皆さん、暑さ対策は図っていま
すか？今年の夏も昨年に匹敵す
る猛暑になるとの見通しが発表さ
れています。暑さ対策といっても
体から備えること、行動で備える
ことの２つがあります。行動での
備えは皆さんもご存知かと思いま
すが、体から備えるというのは、本
格的な暑さを迎える前に体を暑さ
に慣れさせて汗をかく練習をする
ことだそうです。入浴やサウナ、犬
の散歩なども体から備えることに
つながるそうなので、日常に適度
な運動等を加えて今年も暑い夏
を乗り切りましょう！       （美桜）
　記録的な大雨の影響で管内で
は甚大な被害が出ています。被害
に遭われた方へは心よりお見舞
い申し上げます。地元の見慣れた
景色が変わり果てた姿を目にして、
自然災害の恐ろしさを思い知らさ
れました。これから復旧のために
何ができるか考えていきたいと思
います。　　　　　　　　 （柳田）

編集後記

秋季農協座談会
9月9日(月)～13日(金)

①米穀情勢・令和6年産
　米穀の取り扱い
②各部からのお知らせ

開催期間

テーマ

●主な職務内容（JA事業全般）
　JA事業全般（総合職）、営農販売、購買、信用、共済事業など
●応募資格
　⑴令和 7年 3月大学・短期大学を卒業見込みの方か、既に大
学・短期大学を卒業した昭和 60 年 4 月 2 日以降に生まれ
た方（満 39歳まで）
　⑵令和 7年 3月高校・専修学校を卒業見込みの方か、既に高
校・専修学校を卒業した平成 2 年 4 月 2 日以降に生まれた
方（満 34歳まで）
　⑶自宅より通勤可能な方
●採用予定人数　７人程度
●応募期間および試験日程　応募資格⑴⑵共通
　応募期間：令和6年7月 1日㈪～9月9日㈪　※締切日当 JA必着
　試験日：令和6年 9月 17 日㈫
●試験内容　
　午前：適正検査 SPI3（能力検査、性格検査）・小論文
　午後：面接試験
●試験会場　当 JA本所（酒田市曙町 1-1）
●応募書類　下記お問合せ先へご連絡または当 JA
のホームページ（採用情報）からも確認できます。
●お問合せ　人事教育課　☎２６-５５６１

採用情報

令和7年度職員募集

※給油所（全４店舗）は通常通り営業します。

現在みどりの里山居館では新規会員を
募集中です。
野菜・果物を作って一緒に山居館で販売し
てみませんか？
※手芸品・工作品の出品も大歓迎です！
●お問い合わせ　山居館☎26-6732

★生産者大募集！

102024.0811 2024.08
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お問合せメール

JAでんき

お問い合わせ：庄内総合支庁農業技術普及課（TEL 0235-64-2103）

2024/8/9（金） ▼  10/14（月）

参加店など
詳しい内容は
コチラから
ご確認ください

応募
方法

❶異なる参加店 3店舗分のレシートを集める。
❷参加店にある応募用紙にレシートを貼り、店内に設置された応募箱に投函。
　（名前・住所・電話番号の記入を忘れずに）
　※キャンペーン期間中のレシートのみ有効です。※応募用紙を1口とし、お一人様何口でも応募可能。

特賞 3名様
新米＆産直おすすめ品
（10,000円相当のセット）

応
募
箱

産直賞

42名様
参加店からの
おすすめ商品
　何が当たるかは
　お楽しみ♪（ ）

おいしい商品が45名様に当たる！
直売所でお買い物をするだけ！

山居館も
キャンペーン
参加店です。
ぜひご利用
ください！

お申込み
お問合せこめ蔵・精米センター ☎0234－72－4950

遊佐町豊岡字菖蒲田70-2

フリーダイヤル 0120－24－9869JA庄内みどり

帰省のお土産にJA庄内みどりの
お米はいかがでしょうか？

R5年産
つや姫 5kg
2,380円（税込）

R5年産
ひとめぼれ 5kg
2,010円（税込）

◎発送承ります

※その他の地域についてはお問い合わせください

10kgまで・・・
15kgまで・・・
20kgまで・・・
25kgまで・・・

935円
1,045円
1,155円
1,265円

東北・関東・信越（税込）
送料（ヤマト運輸）

　ＪＡ庄内みどり切り花専門部小
菊班は、７月２３日に本楯地区で
出荷目ぞろえ会を開きました。
　今年度の生育は順調で、盆需要
に合わせて高値安定が期待されて
おり、班員の出荷に対する意識は
高まっています。
　酒田農業技術普及課は出荷時
期の管理について、病害虫防除の
徹底と蒸れによる葉の傷みを防ぐ
ため「茎葉を可能な限り乾燥させ
てから出荷するように」と注意喚
起しました。
　同班は販売先を限定した有利
販売に力を入れており、班員間の
情報共有や技術研さんを怠ること
なく販売先からも高い評価を受け
ています。７月下旬から８月上旬に
ピークを迎え、９月下旬までに２５
万本の出荷を予定しています。

今月の表紙今月の表紙

▲このように開花します
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