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　春野菜の代表として知られる「アスパラガス」が当ＪＡ管内で出荷最盛期を迎えてい
ます。蕨岡地区の那須雄太さんはハウス２棟でアスパラガスを栽培。
　那須さんは「適切な温度・水管理を徹底し、高品質なアスパラガス出荷を目指す」と
意気込みを語ってくれました。
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NEWS TOPICS& NEWS TOPICS&

春作業へ準備
春一番フェア

　当ＪＡと㈱みどりサービスは３月１２、１４、１５日の３日間、北
部農機センターとみどり農機センターを会場に合同展示会「２０
２５春一番フェア」を開きました。トラクターや田植え機、耕運機
などの農機具をメインに生活資材などを扱うメーカー各社が参
加し、３日間で１，１０５人が来場しました。
　展示会には自動操舵システムが搭載されたトラクターの試乗・
実演会もあり、来場者は最新技術について担当者から説明を受
けて興味を示していました。
　同フェアは春の農作業の準備に役立ててもらおうと毎年開い
ています。

05

コンプライアンス意識の醸成に向けて
全職員コンプライアンス研修会

　当ＪＡは３月３日、全職員を対象にした「コンプライアンス研修
会」を開きました。コンプライアンス意識の醸成および良識ある職
員の行動基準について、職員一人一人が再認識することを目的とし
ています。
　当日は、ＪＡ山形中央会経営部の遠田大亮部長が講師を務め、
過去の不祥事や個人情報漏えいの具体例をもとに法令違反などの
未然防止についての取り組みを説明。職員たちは真剣に受講して
いました。
　組合長は「JA・みどりサービスは、組合員と利用者があってこ
そ、地域に根ざした組織となる。それを心にとめるように」と強調
しました。

06

農業機械課が最優秀賞 受賞
共同購入コンバイン提案活動表彰 04

▲ 春作業へ向け、情報を共有する組合員と職員

▲法令遵守を確認しました

　当ＪＡは全国農業協同組合連合会が主催する共同購入コンバイン
の提案活動で、優れた取り組みを行っている優良ＪＡと担当者を顕彰
する「共同購入コンバイン提案活動表彰」で最優秀賞に選ばれまし
た。３月５日には岡山県岡山市で表彰式が行われ、表彰状と副賞の贈
呈を受けました。
　当ＪＡは広報誌などを活用した普及活動の他、購入を検討している
生産者への試乗やお披露目会の実施などを通じ、受注の積み上げを
行い、令和６年１０月末時点で県内ＪＡでトップの受注台数の結果を残
したことが、高く評価されました。
　農業機械課の阿部英晴課長は受賞を受け「今後も共同購入農機を
提案しながら、コスト低減に貢献していきたい」と喜びを語りました。 ▲賞状を持つ田村久義組合長と阿部課長

初期生育確保へ
長ネギ育苗巡回

　ＪＡ庄内みどり酒田畑作部会・長ねぎ専門部は３月２８日、
管内の育苗ハウスで育苗巡回を行いました。初期生育確保に
向けて、苗の生育状況や今後の栽培管理のポイントなどを確
認しました。
　今年は寒暖差が激しく管理が難しかったものの、順調に生
育。県酒田農業技術普及課の担当者は今後の育苗管理から、
ほ場準備、作溝、定植、防除についてのポイントを説明しまし
た。「高収量・高品質なネギの生産を目指していいスタートを
切ろう」と組合員へ呼び掛けました。
　また、当ＪＡは高温対策として新たな育苗培土の検証に取り
組んでおり、生育状況などを生産者と一緒に確認しました。
　定植は４月中旬からを予定しています。

02

柿崎助一郎さん、県知事賞受賞
グッドハーベストコンクール 01

▲適切な水、温度管理で高品質な長ねぎ出荷を目指します！

　令和６年度山形県グッドハーベストコンクールで柿崎助一郎さん（鳥海地区）
が「飼料用米の部」で県知事賞を受賞し、２月１７日に村山総合支庁西村山地域
振興局で表彰されました。
　同コンクールは大豆やソバ、飼料用米で高い収量を上げ、経営や技術の改善に
意欲的に取り組んでいる農業者や生産組織を表彰し、成果を広く紹介するもの。
　柿崎さんは、昨年７月の記録的豪雨で被害を受けながらも令和６年産飼料用米
の収量は１０ａ当たり８０１.８㎏（玄米）と高収量を上げられました。
　柿崎さんは「ＪＡの営農指導のもと田をよく観察し、基本に忠実に栽培管理を
行ってきた。日々の努力が報われ、うれしく思っている」と受賞の喜びを語りました。

▲柿崎さん、受賞おめでとうございます

▲松山地区での温湯消毒の様子

春本番 温湯消毒作業盛ん 03安全・安心な米の生産を目指して
　当ＪＡ管内では３月上旬から下旬にかけて２０２５年産水稲種子の
温湯消毒作業が行われました。県ブランド米「つや姫」「雪若丸」「は
えぬき」などが処理され、組合員へ届けられました。
　温湯消毒は、種もみを６０度の温湯で１５分間漬けて殺菌した後、
水槽でもみほぐしながら水洗いして冷却し、脱水するまでの一連の作
業。ばか苗病やいもち病などの防除効果が期待できるほか、農薬の
使用を減らし、持続性の高い農業生産につなげることができます。
　当ＪＡでは安心・安全な米の生産の一環として温湯消毒に取り組ん
でいます。
　ＪＡ営農企画課の吉宮係長は「事故やミスは春作業に集中しやす
いので焦らず、計画的に進めていただきたい」と話しました。
　４月中旬ごろから播種作業を開始する予定です。
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Cooking

当ＪＡ管内では、「アスパラガス」の出荷が最盛期を迎えています。
JA庄内みどりのアスパラガスの特徴から生産者のとっておきのレシピ
まで、万能野菜アスパラガスの魅力をご紹介します！

かんたん
おいしい レシピ

アスパラと
薄揚げのおひたし

★アスパラガス…２本
・パプリカ…黄・赤各1/2個
・レンコン…１個
・エリンギ…２本
・ごはん…４５０g
・ミートソース（市販）…２袋
・チーズ…適量　　 ・粉チーズ…適量

［材料］

①Aを食べやすい大きさにカットし、食感が残るく
らいまで湯がいておく
②耐熱容器にごはんを敷き詰め、ミートソースをかける
③ミートソースをかけたらAをきれいに盛り付け、
チーズをかける
④仕上げに粉チーズをふりかけ、オーブンで焼いたら完成
　※オーブンが無い場合は魚焼きグリルでもОＫ！

［作り方］

A

★アスパラガス…６本
・薄揚げ…２枚　
・こんぶだし…１包
★マルノー山形 だし醤油…大さじ２
・砂糖…少々

［材料］

①アスパラガスをピーラーで薄くスライスし、少なめのお湯で軽く湯がく
　※食感の違いを出すため穂先はスライスしないのがおススメ！
②湯がきが終わったら水を捨てずに、その鍋に薄切りにした薄揚げを入
れさっと火を通す
③こんぶだし、だし醤油、砂糖で味付けし少し煮込んだら完成

［作り方］

季節野菜のドリア

彩りあざやか
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食べ方は?

どこで
買えるの?

管内の状況

（令和６年実績）

生産者数：40人
栽培面積：4.8ha
生産量：49,072kg

アスパラガスの栄養

疲労回復や体力増強、高血圧、動脈硬化、
利尿作用などさまざまな効果があると

されています。

葉酸 ルチンアスパラギン酸

ビタミンC ビタミンE
カルシウム βカロテン

ハウスなどの設置に支援を行
い、農業者所得の増大、産地形
成を図っております。

みどりの取り組み

「園芸拡大支援事業」

しっかりとした下枝の管理に
より、太陽光が当たり、若茎の
緑色が濃くなります。

当JA産
アスパラガスの魅力

「鮮やかな緑色」

太い親茎を立茎しているので、
太物が多く出荷されています。

「太物」

山居館では安心安全でこだわりの
農産物を販売しております。採れた
ての野菜や果物、生産者手作りの
加工品、惣菜、手芸品などをそろえ
ており「おらほの産直」として愛さ
れております。
たくさんのお客さまのご来店をお
待ちしております！

みどりの里 山居館
みどりの特産物を購入するならココ！ 豆 知 識

旬は春だけじゃない！？
春に収穫する「春芽」と

夏に収穫する「夏芽」に分類されます。

甘味があり、
深い味わい。
しっとり

柔らかい食感。

肉質が
しっかりしており、
あっさりとした食味。
シャキシャキ食感。

「春芽」 「夏芽」
3月中旬

～

5月下旬

6月上旬

～

10月上旬

住所：酒田市山居町1丁目3-1
営業時間：9：00～17：00
TEL:0234-26-6732

★は山居館で
　お買い求めいただけます。

生産者直伝！

42025.042025.045
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・ごはん…４５０g
・ミートソース（市販）…２袋
・チーズ…適量　　 ・粉チーズ…適量

［材料］

①Aを食べやすい大きさにカットし、食感が残るく
らいまで湯がいておく
②耐熱容器にごはんを敷き詰め、ミートソースをかける
③ミートソースをかけたらAをきれいに盛り付け、
チーズをかける
④仕上げに粉チーズをふりかけ、オーブンで焼いたら完成
　※オーブンが無い場合は魚焼きグリルでもОＫ！

［作り方］

A

★アスパラガス…６本
・薄揚げ…２枚　
・こんぶだし…１包
★マルノー山形 だし醤油…大さじ２
・砂糖…少々

［材料］

①アスパラガスをピーラーで薄くスライスし、少なめのお湯で軽く湯がく
　※食感の違いを出すため穂先はスライスしないのがおススメ！
②湯がきが終わったら水を捨てずに、その鍋に薄切りにした薄揚げを入
れさっと火を通す
③こんぶだし、だし醤油、砂糖で味付けし少し煮込んだら完成

［作り方］

季節野菜のドリア

彩りあざやか

 　
　
　
　
　
　
　
　　

　　
　　　

　　　　　　　　　　パスタにかけて
も
お
い
し
い！

食べ方は?

どこで
買えるの?

管内の状況

（令和６年実績）

生産者数：40人
栽培面積：4.8ha
生産量：49,072kg

アスパラガスの栄養

疲労回復や体力増強、高血圧、動脈硬化、
利尿作用などさまざまな効果があると

されています。

葉酸 ルチンアスパラギン酸

ビタミンC ビタミンE
カルシウム βカロテン

ハウスなどの設置に支援を行
い、農業者所得の増大、産地形
成を図っております。

みどりの取り組み

「園芸拡大支援事業」

しっかりとした下枝の管理に
より、太陽光が当たり、若茎の
緑色が濃くなります。

当JA産
アスパラガスの魅力

「鮮やかな緑色」

太い親茎を立茎しているので、
太物が多く出荷されています。

「太物」

山居館では安心安全でこだわりの
農産物を販売しております。採れた
ての野菜や果物、生産者手作りの
加工品、惣菜、手芸品などをそろえ
ており「おらほの産直」として愛さ
れております。
たくさんのお客さまのご来店をお
待ちしております！

みどりの里 山居館
みどりの特産物を購入するならココ！ 豆 知 識

旬は春だけじゃない！？
春に収穫する「春芽」と

夏に収穫する「夏芽」に分類されます。

甘味があり、
深い味わい。
しっとり

柔らかい食感。

肉質が
しっかりしており、
あっさりとした食味。
シャキシャキ食感。

「春芽」 「夏芽」
3月中旬

～

5月下旬

6月上旬

～

10月上旬

住所：酒田市山居町1丁目3-1
営業時間：9：00～17：00
TEL:0234-26-6732

★は山居館で
　お買い求めいただけます。

生産者直伝！

42025.042025.045



　

当
Ｊ
Ａ
で
は
、
新
人
営
農
指
導
員
の
育
成
を
目
的
と
し
た
「
営
農

指
導
員
新
人
研
修
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
研
修
は
酒
田
市
で
稲
作

に
関
す
る
研
修
や
講
演
、
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
を
営
む
株
式
会
社
フ
ァ
ー

ム
・
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
が
行
い
、
同
社
の
藤
井
弘
志
取
締
役
会
長
が
講

師
を
務
め
ま
し
た
。
受
講
者
が
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
や
今
後
の
目
標

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

農
作
物
は
、
ど
の
品
目
に
お
い
て
も
１

年
中
さ
ま
ざ
ま
な
管
理
を
行
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
中
で
、
ま
ず

１
番
に
重
要
な
こ
と
が「
土
づ
く
り
」で
す
。

良
い
土
壌
と
は
、
水
は
け
が
良
く
、
保
水

性
が
あ
る
、
通
気
性
が
良
い
。
の
３
つ
が

揃
う
と
良
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
微
生

物
の
働
き
に
よ
り
、
土
の
団
粒
化
が
促
進

さ
れ
、
ふ
か
ふ
か
し
た
柔
ら
か
い
土
と
な

り
、
根
が
伸
び
や
す
い
環
境
に
な
り
ま
す
。

そ
の
土
を
作
る
た
め
に
は
、
ま
ず
土
の
酸

性
度
、
肥
料
の
成
分
、
微
生
物
な
ど
の
発

生
状
況
が
重
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
堆
肥

を
投
与
す
る
こ
と
で
微
生
物
を
活
発
に
動

か
し
て
い
く
こ
と
で
土
が
柔
ら
か
く
な
る

と
同
時
に
、
土
壌
病
害
の
発
生
を
抑
制
さ

せ
る
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

次
に
酸
性
度（
ph
）を
強
く
し
な
い
こ
と
。

「
弱
酸
性
」
に
し
ま
し
ょ
う
。
多
く
の
野
菜

が
「
弱
酸
性
」
の
土
で
生
育
し
ま
す
。
そ

の
た
め
、
酸
性
度
の
強
い
圃
場
は
石
灰
資

材
を
用
い
て
土
と
よ
く
混
ぜ
て
、
作
物
に

合
わ
せ
た
酸
性
値
に
調
整
し
ま
し
ょ
う
。

特
に
冬
か
ら
春
先
は
、
雨
や
雪
の
影
響
で

　法人関係者や行政、ＪＡから約８０人が集まり、令和６
年度事業報告と令和７年度事業計画を原案通り承認し
ました。　
　７年度は①地域農業を担う法人組織の経営基盤づく
り②法人組織の運営、税務に関する研修会の開催③新
たな農業政策などの情報提供と行政や関係機関との連
携を重点実施事業に設定し、活動を展開します。　
　総会終了後、研修の一環としてＪＡ山形中央会 地域・
担い手サポートセンターの加藤瑤子次長補佐が「持続可
能な地域農業を目指して」と題して講演。１０年後の法人
を想像することで見えてくる課題や方策など改めて検討
することの必要性を訴え、参加者は学びを深めました。

　役員の改選で会長に水落亘さん（平田）、副会長に松
田悟さん（酒田）と遠田裕己さん（大沢）が就任しました。
　同会は、大規模経営により地域を担う意欲ある米生産
農家がこれからの地域農業を共に支え、次世代への橋渡
しができるよう会員相互の情報交換、技術研さんおよび
交流の場としての活動を進めることを確認しました。
　新役員の水落会長は「研修会・交流会を介して一層意
義のある会にしてきたい」と
あいさつしました。　
　総会後には、株式会社むら
せライスや株式会社ニッス
イ、農業総合研究センター水
田農業研究所より講演いた
だき、昨今の米穀情勢などの
情報を共有しました。
　役員選任での他の役員は次の通
り。かっこ内は地区名。（敬称略）
▽相談役＝梅津祐太（本楯）、阿部恒
基（中平田）、佐藤豊和（内郷）、阿部
健五（高瀬）

　役員選任では土田伸平委員長（平田支部）を再任し、
後藤裕副委員長（新堀支部）、本間智成副委員長（酒田き
た支部）が新任しました。
　７年度は、食農教育活動に力を入れ、昨年からの新規
事業『庄内探訪』の継続などで、農業の魅力発信に努め
ます。また、農業政策や農業経営に対しての理解を深め
ると共に盟友相互の交流などで盟友間の結束を強化し
ます。
　土田委員長は「米価格の異常高騰などで、消費者の
『米』『農業者』に対する見方が変わりつつある。今後の青
年部の活動、情報発信が農業を変える可能性を秘めてい
る。来年度も「繋げる」活動を継続しよう」と部員らに呼
び掛けました。
　役員選任での他の役員は次の通り。かっこ内は支部名。（敬称略）
▽総務部長＝佐藤響（酒田）、総務副部長＝高橋修平（遊佐）、農政部長＝
小松孝広（八幡）、農政副部長＝斎
藤遼太郎（稲川）、農政副部長＝鈴
木伸（高瀬）、広報部長＝田中大士
（酒田ひがし）、広報副部長＝佐藤
利城（酒田）、経営部長＝三笠陽平
（酒田きた）、経営副部長＝佐藤克
真（蕨岡）、監査委員＝木村優一
（酒田）、日向吉隆（新堀）

　役員選任では阿波由紀部長（酒田みなみ支部）を再任
し、阿部智井副部長（遊佐支部）、相蘓綾子副部長（八幡
支部）が新任しました。
　７年度は、「『あい』からはじまる『元気な地域』をみん
なの力で」のもと「助けあい」「学びあい」「育てあい」の
具体的活動を掲げ、食と農を次世代につなげる取り組
みを展開し、環境・地域を守ります。
　阿波部長は「世の中からおいしいものが無くならない
ように、地産地消の普及にみんなで取り組もう。また、
『楽しく』『笑顔』で女性部活動を盛り上げていこう」と
部員らに呼び掛けました。
　役員選任での他の役員は次の通り。かっこ内は支部名。（敬称略）

▽幹事＝佐藤玲子
（松山）、澁谷妙子
（酒田ひがし）、石
黒初枝（平田）、後
藤由美子（酒田き
た）監事＝池田生
子（遊佐）、村井輝
子（酒田きた）

千俵の会 農業生産法人
連絡会議

女性部 青年部

3/

10
3/

19

3/

15
3/

12

酸
性
度
が
強
ま
り
土
壌
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ

て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　

ま
た
、
施
設
栽
培
に
お
い
て
は
昨
年

ま
で
の
肥
料
成
分
が
残
っ
て
い
る
可
能

性
が
あ
り
、
ア
ル
カ
リ
性
の
濃
度
が
高

く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ア
ル
カ
リ

性
が
強
い
場
合
、
リ
ン
酸
が
不
溶
化
し

て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
場
合
は
石
灰
資

材
の
活
用
を
抑
え
、
元
肥
の
減
肥
を
行

う
な
ど
、
多
肥
栽
培
を
し
な
い
こ
と
が

重
要
と
さ
れ
ま
す
。
し
っ
か
り
と
土
の

状
況
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

最
後
に
防
除
も
行
い
ま
し
ょ
う
。
土
の

状
態
が
良
く
生
育
が
良
好
な
作
物
に
は
、

病
害
虫
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
発

生
状
態
を
確
認
し
な
が
ら
殺
虫
・
殺
菌
を

行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
の
よ
う
に
農
作
物
を
栽
培
す
る
た

め
に
は
、
作
物
に
合
っ
た
土
づ
く
り
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
し
っ
か
り
と
作
り
た
い

作
物
に
合
わ
せ
た
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

ご
不
明
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
園
芸
課

や
各
園
芸
セ
ン
タ
ー
、
各
資
材
店
舗
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

営農掲示板

令
和
6
年
度
営
農
指
導
員

新
人
研
修
を
終
え
て

営
農
の
し
お
り

農
作
物
の
生
育
に

必
要
な
こ
と
に
つ
い
て

園
芸
だ
よ
り

　

昨
年
は
育
苗
期
の
高
温
に
よ
る
苗
質
の

低
下
や
、
７
月
25
日
の
大
雨
に
よ
る
浸
冠

水
の
被
害
な
ど
が
影
響
し
、
収
量
は
例
年

よ
り
落
ち
込
み
ま
し
た
が
、
一
等
米
比
率

94
.
8
％
と
高
品
質
を
維
持
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
で
は
、
稲
の
生
育
や
水
管
理
、

病
害
虫
、
雑
草
と
い
っ
た
稲
作
の
基
礎
か

ら
気
象
条
件
や
土
壌
状
態
か
ら
見
た
近
年

の
状
況
や
課
題
に
応
じ
た
収
量
確
保
の
技

術
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
特
に
、
昨
今

の
気
温
と
稲
の
生
育
進
度
の
関
係
、
多
収

技
術
、
土
づ
く
り
の
重
要
性
に
つ
い
て
の

話
が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

　

１
年
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、

農
家
の
皆
さ

ま
の
助
け
に

な
れ
る
よ
う

に
日
々
励
ん

で
い
き
た
い

と
思
い
ま

す
。

八幡営農課
安田　拓海

　

研
修
で
は
、
基
本
的
な
技
術
に
加
え
、

昨
今
の
気
象
リ
ス
ク
に
負
け
な
い
稲
作
技

術
を
学
び
ま
し
た
。
初
期
生
育
の
確
保
、

適
期
・
適
切
な
生
育
調
節
に
つ
い
て
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
気
象
条
件
か
ら
み
た
作

柄
要
因
を
分
析
す
る
こ
と
で
、生
育
ス
テ
ー

ジ
毎
の
課
題
・
対
策
を
再
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
収
穫
後
か
ら
来

春
に
向
け
て
の
圃
場
管
理
や
、
土
づ
く
り

の
重
要
性
も
改
め
て
実
感
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
を
現
場

に
活
か
し
、
よ
り
一
層
組
合
員
の
皆
さ
ま

に
貢
献
で
き

る
よ
う
努
力

し
て
い
き
ま

す
。

ひがし営農課
斎藤　紘嗣

酒田園芸センター
佐々木 祥都

62025.042025.047



　

当
Ｊ
Ａ
で
は
、
新
人
営
農
指
導
員
の
育
成
を
目
的
と
し
た
「
営
農

指
導
員
新
人
研
修
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
研
修
は
酒
田
市
で
稲
作

に
関
す
る
研
修
や
講
演
、
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
を
営
む
株
式
会
社
フ
ァ
ー

ム
・
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
が
行
い
、
同
社
の
藤
井
弘
志
取
締
役
会
長
が
講

師
を
務
め
ま
し
た
。
受
講
者
が
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
や
今
後
の
目
標

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

農
作
物
は
、
ど
の
品
目
に
お
い
て
も
１

年
中
さ
ま
ざ
ま
な
管
理
を
行
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
中
で
、
ま
ず

１
番
に
重
要
な
こ
と
が「
土
づ
く
り
」で
す
。

良
い
土
壌
と
は
、
水
は
け
が
良
く
、
保
水

性
が
あ
る
、
通
気
性
が
良
い
。
の
３
つ
が

揃
う
と
良
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
微
生

物
の
働
き
に
よ
り
、
土
の
団
粒
化
が
促
進

さ
れ
、
ふ
か
ふ
か
し
た
柔
ら
か
い
土
と
な

り
、
根
が
伸
び
や
す
い
環
境
に
な
り
ま
す
。

そ
の
土
を
作
る
た
め
に
は
、
ま
ず
土
の
酸

性
度
、
肥
料
の
成
分
、
微
生
物
な
ど
の
発

生
状
況
が
重
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
堆
肥

を
投
与
す
る
こ
と
で
微
生
物
を
活
発
に
動

か
し
て
い
く
こ
と
で
土
が
柔
ら
か
く
な
る

と
同
時
に
、
土
壌
病
害
の
発
生
を
抑
制
さ

せ
る
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

次
に
酸
性
度（
ph
）を
強
く
し
な
い
こ
と
。

「
弱
酸
性
」
に
し
ま
し
ょ
う
。
多
く
の
野
菜

が
「
弱
酸
性
」
の
土
で
生
育
し
ま
す
。
そ

の
た
め
、
酸
性
度
の
強
い
圃
場
は
石
灰
資

材
を
用
い
て
土
と
よ
く
混
ぜ
て
、
作
物
に

合
わ
せ
た
酸
性
値
に
調
整
し
ま
し
ょ
う
。

特
に
冬
か
ら
春
先
は
、
雨
や
雪
の
影
響
で

　法人関係者や行政、ＪＡから約８０人が集まり、令和６
年度事業報告と令和７年度事業計画を原案通り承認し
ました。　
　７年度は①地域農業を担う法人組織の経営基盤づく
り②法人組織の運営、税務に関する研修会の開催③新
たな農業政策などの情報提供と行政や関係機関との連
携を重点実施事業に設定し、活動を展開します。　
　総会終了後、研修の一環としてＪＡ山形中央会 地域・
担い手サポートセンターの加藤瑤子次長補佐が「持続可
能な地域農業を目指して」と題して講演。１０年後の法人
を想像することで見えてくる課題や方策など改めて検討
することの必要性を訴え、参加者は学びを深めました。

　役員の改選で会長に水落亘さん（平田）、副会長に松
田悟さん（酒田）と遠田裕己さん（大沢）が就任しました。
　同会は、大規模経営により地域を担う意欲ある米生産
農家がこれからの地域農業を共に支え、次世代への橋渡
しができるよう会員相互の情報交換、技術研さんおよび
交流の場としての活動を進めることを確認しました。
　新役員の水落会長は「研修会・交流会を介して一層意
義のある会にしてきたい」と
あいさつしました。　
　総会後には、株式会社むら
せライスや株式会社ニッス
イ、農業総合研究センター水
田農業研究所より講演いた
だき、昨今の米穀情勢などの
情報を共有しました。
　役員選任での他の役員は次の通
り。かっこ内は地区名。（敬称略）
▽相談役＝梅津祐太（本楯）、阿部恒
基（中平田）、佐藤豊和（内郷）、阿部
健五（高瀬）

　役員選任では土田伸平委員長（平田支部）を再任し、
後藤裕副委員長（新堀支部）、本間智成副委員長（酒田き
た支部）が新任しました。
　７年度は、食農教育活動に力を入れ、昨年からの新規
事業『庄内探訪』の継続などで、農業の魅力発信に努め
ます。また、農業政策や農業経営に対しての理解を深め
ると共に盟友相互の交流などで盟友間の結束を強化し
ます。
　土田委員長は「米価格の異常高騰などで、消費者の
『米』『農業者』に対する見方が変わりつつある。今後の青
年部の活動、情報発信が農業を変える可能性を秘めてい
る。来年度も「繋げる」活動を継続しよう」と部員らに呼
び掛けました。
　役員選任での他の役員は次の通り。かっこ内は支部名。（敬称略）
▽総務部長＝佐藤響（酒田）、総務副部長＝高橋修平（遊佐）、農政部長＝
小松孝広（八幡）、農政副部長＝斎
藤遼太郎（稲川）、農政副部長＝鈴
木伸（高瀬）、広報部長＝田中大士
（酒田ひがし）、広報副部長＝佐藤
利城（酒田）、経営部長＝三笠陽平
（酒田きた）、経営副部長＝佐藤克
真（蕨岡）、監査委員＝木村優一
（酒田）、日向吉隆（新堀）

　役員選任では阿波由紀部長（酒田みなみ支部）を再任
し、阿部智井副部長（遊佐支部）、相蘓綾子副部長（八幡
支部）が新任しました。
　７年度は、「『あい』からはじまる『元気な地域』をみん
なの力で」のもと「助けあい」「学びあい」「育てあい」の
具体的活動を掲げ、食と農を次世代につなげる取り組
みを展開し、環境・地域を守ります。
　阿波部長は「世の中からおいしいものが無くならない
ように、地産地消の普及にみんなで取り組もう。また、
『楽しく』『笑顔』で女性部活動を盛り上げていこう」と
部員らに呼び掛けました。
　役員選任での他の役員は次の通り。かっこ内は支部名。（敬称略）

▽幹事＝佐藤玲子
（松山）、澁谷妙子
（酒田ひがし）、石
黒初枝（平田）、後
藤由美子（酒田き
た）監事＝池田生
子（遊佐）、村井輝
子（酒田きた）

千俵の会 農業生産法人
連絡会議
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酸
性
度
が
強
ま
り
土
壌
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ

て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　

ま
た
、
施
設
栽
培
に
お
い
て
は
昨
年

ま
で
の
肥
料
成
分
が
残
っ
て
い
る
可
能

性
が
あ
り
、
ア
ル
カ
リ
性
の
濃
度
が
高

く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ア
ル
カ
リ

性
が
強
い
場
合
、
リ
ン
酸
が
不
溶
化
し

て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
場
合
は
石
灰
資

材
の
活
用
を
抑
え
、
元
肥
の
減
肥
を
行

う
な
ど
、
多
肥
栽
培
を
し
な
い
こ
と
が

重
要
と
さ
れ
ま
す
。
し
っ
か
り
と
土
の

状
況
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

最
後
に
防
除
も
行
い
ま
し
ょ
う
。
土
の

状
態
が
良
く
生
育
が
良
好
な
作
物
に
は
、

病
害
虫
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
発

生
状
態
を
確
認
し
な
が
ら
殺
虫
・
殺
菌
を

行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
の
よ
う
に
農
作
物
を
栽
培
す
る
た

め
に
は
、
作
物
に
合
っ
た
土
づ
く
り
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
し
っ
か
り
と
作
り
た
い

作
物
に
合
わ
せ
た
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

ご
不
明
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
園
芸
課

や
各
園
芸
セ
ン
タ
ー
、
各
資
材
店
舗
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

営農掲示板

令
和
6
年
度
営
農
指
導
員

新
人
研
修
を
終
え
て

営
農
の
し
お
り

農
作
物
の
生
育
に

必
要
な
こ
と
に
つ
い
て

園
芸
だ
よ
り

　

昨
年
は
育
苗
期
の
高
温
に
よ
る
苗
質
の

低
下
や
、
７
月
25
日
の
大
雨
に
よ
る
浸
冠

水
の
被
害
な
ど
が
影
響
し
、
収
量
は
例
年

よ
り
落
ち
込
み
ま
し
た
が
、
一
等
米
比
率

94
.
8
％
と
高
品
質
を
維
持
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
で
は
、
稲
の
生
育
や
水
管
理
、

病
害
虫
、
雑
草
と
い
っ
た
稲
作
の
基
礎
か

ら
気
象
条
件
や
土
壌
状
態
か
ら
見
た
近
年

の
状
況
や
課
題
に
応
じ
た
収
量
確
保
の
技

術
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
特
に
、
昨
今

の
気
温
と
稲
の
生
育
進
度
の
関
係
、
多
収

技
術
、
土
づ
く
り
の
重
要
性
に
つ
い
て
の

話
が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

　

１
年
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、

農
家
の
皆
さ

ま
の
助
け
に

な
れ
る
よ
う

に
日
々
励
ん

で
い
き
た
い

と
思
い
ま

す
。

八幡営農課
安田　拓海

　

研
修
で
は
、
基
本
的
な
技
術
に
加
え
、

昨
今
の
気
象
リ
ス
ク
に
負
け
な
い
稲
作
技

術
を
学
び
ま
し
た
。
初
期
生
育
の
確
保
、

適
期
・
適
切
な
生
育
調
節
に
つ
い
て
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
気
象
条
件
か
ら
み
た
作

柄
要
因
を
分
析
す
る
こ
と
で
、生
育
ス
テ
ー

ジ
毎
の
課
題
・
対
策
を
再
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
収
穫
後
か
ら
来

春
に
向
け
て
の
圃
場
管
理
や
、
土
づ
く
り

の
重
要
性
も
改
め
て
実
感
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
を
現
場

に
活
か
し
、
よ
り
一
層
組
合
員
の
皆
さ
ま

に
貢
献
で
き

る
よ
う
努
力

し
て
い
き
ま

す
。

ひがし営農課
斎藤　紘嗣

酒田園芸センター
佐々木 祥都
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総
合
企
画
部

企
画
経
理
課

酒
田
き
た
支
店

金
融
課

 出身地区　庄内町余目
 特技・趣味　星空観測
一日でも早く業務に慣れ、
皆さまのお役に立てるよう
頑張ります。よろしくお願い
します。

阿部  桂阿部  桂
あ べ 　 　け いあ べ 　 　け い

信
用
部

金
融
統
括
課

 出身地区　酒田市新橋
 特技・趣味　映画鑑賞
組合員の皆さまのお力にな
れるよう一生懸命仕事に取
り組みます。よろしくお願い
します。

齋藤  紗彩齋藤  紗彩
さい と う 　 　 さ やさ い と う 　 　 さ や

平
田
中
央
支
店

金
融
課

 出身地区　酒田市中牧田
 特技・趣味　音楽鑑賞
最初は不安なことがたくさん
出てくるかもしれませんが、皆
さまの力になれるよう頑張りま
すのでよろしくお願いします。

日下部  千裕日下部  千裕
くさ か べ 　 　  ち ひ ろく さ か べ 　 　  ち ひ ろ

営
農
販
売
部

園
芸
課

 出身地区　酒田市亀ヶ崎
 特技・趣味　料理
どんな業務も一つ一つ丁寧
に取り組んでいきます。よろ
しくお願いします。

門脇  月乃門脇  月乃
かど わ き 　  つ き のか ど わ き 　  つ き の

令和7年度 新規採用職員紹介
今年度から仲間入りする11人をご紹介します！よろしくお願いします

営
農
販
売
部

園
芸
課

 出身地区　酒田市東泉町

 特技・趣味　映画鑑賞、　　　　　　お菓子づくり
組合員の皆さまのお役に立てる
よう、一生懸命努力し仕事に取り
組みます。よろしくお願いします。

佐藤  央晃佐藤  央晃
さと う 　  ひ ろ あ きさ と う 　  ひ ろ あ き

経
済
部

加
工
販
売
課

 出身地区　遊佐町吉出
 特技・趣味　音楽鑑賞
組合員の皆さまの役に立てるよ
う、そして庄内地域の農業を盛
り上げられるよう一生懸命頑張
ります。よろしくお願いします。

畠中  桃畠中  桃
は た な か  も もは た な か  も も

営
農
販
売
部

営
農
企
画
課

 出身地区　酒田市大宮
 特技・趣味　スポーツ観戦
「明るく元気」をモットーに、
組合員の皆さまのお役に立
てるよう、日々努力していき
ます。よろしくお願いします。

富樫  優大富樫  優大
とが し 　  ゆ う だ いと が し 　  ゆ う だ い

酒
田
み
な
み
支
店

営
農
課

 出身地区　宮城県大崎市
 特技・趣味　カラオケ・卓球
仕事に慣れるまで時間が掛
かると思いますが、精一杯
取り組みます。これからよろ
しくお願いします。

髙木  悠太髙木  悠太
たか ぎ 　   ゆ う たた か ぎ 　   ゆ う た

営
農
販
売
部

米
穀
課

 出身地区　酒田市こあら
 特技・趣味　音楽鑑賞
何事にも積極的にチャレン
ジし、組合員の皆さまの力に
なれるよう努力していきま
す。よろしくお願いします。

兵藤  弥生兵藤  弥生
ひょうどう 　 やよいひょうどう 　 やよい

 出身地区　酒田市山居町
 特技・趣味　サッカー
３２歳と遅めの初業種挑戦とな
るためご迷惑をお掛けするかも
しれませんが、精一杯頑張りま
すのでよろしくお願いします。

本間  竣本間  竣
ほ ん ま 　 し ゅ んほ ん ま 　 し ゅ ん

酒
田
ひ
が
し
支
店

金
融
課

 出身地区　庄内町余目
 特技・趣味　お菓子づくり
１日でも早く業務に慣れ、組
合員の皆さまのお役に立て
るように頑張ります。よろし
くお願いします。

福田  美羽福田  美羽
ふく だ 　 　  み うふ く だ 　 　  み う

私も庄内に住んで長い

ですが、毎年いろいろな

発見があります。今年も

どんな春を見つけること

ができるか楽しみです。

庄内で迎える２回目の春

です。おいしいものがた

くさんの庄内。心も身体

も幸せです。

（遊佐・あんこだまさん）

この他にもたくさんのおたよりをいた

だきありがとうございます。

今後もいろいろな組合員のみなさん

の楽しい表情をお伝えできればと思

います。

今月の特集はいかが

だったでしょうか？春

の息吹を感じるアス

パラガス、この機会

にご賞味いただけれ

ばうれしく思います。

表紙の2人の笑顔とおひなさまがかわ

いくて何度も見てしまいました。ああい

う笑顔で年を重ねたいです。

（東平田・フクロウさん）

先月の表紙のひな人形が靴下で作った

と思えないほどかわいいです。私も作っ

てみたいです。　

（中平田・阿部さん）

いつもマルノーの味噌を使っています。

飲む柿酢のぶどう味、飲んでみたいです。

（遊佐・三ツ橋さん）

お酢好きの私はくだものを使ってビネガー

ドリンクを作っています。柿酢・・・どんな味

がするのか興味があります。

（東平田・池田さん）

アスパラガスがおいし

い季節になりました

ね。簡単な料理の仕方

を教えてください。

（東京都・ラガーマン

さん）

マルノー商品をお使いいただきありがとう

ございます。私も飲む柿酢のぶどう味を飲

んでみました。柿酢ならではの酸味があ

り、とても美味しかったです。

※クーポンの取得は3/31から。

JASSのクーポン
を獲得すると

でお得に！
でのお支払いは

アプリ、

クーポン
の

取得は

こちらか
ら！

管内SS
の全店舗
対象

2025年 （火）4/1 （水）4/30

82025.042025.049



総
合
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企
画
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理
課

酒
田
き
た
支
店

金
融
課

 出身地区　庄内町余目
 特技・趣味　星空観測
一日でも早く業務に慣れ、
皆さまのお役に立てるよう
頑張ります。よろしくお願い
します。

阿部  桂阿部  桂
あ べ 　 　け いあ べ 　 　け い

信
用
部

金
融
統
括
課

 出身地区　酒田市新橋
 特技・趣味　映画鑑賞
組合員の皆さまのお力にな
れるよう一生懸命仕事に取
り組みます。よろしくお願い
します。

齋藤  紗彩齋藤  紗彩
さい と う 　 　 さ やさ い と う 　 　 さ や

平
田
中
央
支
店

金
融
課

 出身地区　酒田市中牧田
 特技・趣味　音楽鑑賞
最初は不安なことがたくさん
出てくるかもしれませんが、皆
さまの力になれるよう頑張りま
すのでよろしくお願いします。

日下部  千裕日下部  千裕
くさ か べ 　 　  ち ひ ろく さ か べ 　 　  ち ひ ろ

営
農
販
売
部

園
芸
課

 出身地区　酒田市亀ヶ崎
 特技・趣味　料理
どんな業務も一つ一つ丁寧
に取り組んでいきます。よろ
しくお願いします。

門脇  月乃門脇  月乃
かど わ き 　  つ き のか ど わ き 　  つ き の

令和7年度 新規採用職員紹介
今年度から仲間入りする11人をご紹介します！よろしくお願いします

営
農
販
売
部

園
芸
課

 出身地区　酒田市東泉町

 特技・趣味　映画鑑賞、　　　　　　お菓子づくり
組合員の皆さまのお役に立てる
よう、一生懸命努力し仕事に取り
組みます。よろしくお願いします。

佐藤  央晃佐藤  央晃
さと う 　  ひ ろ あ きさ と う 　  ひ ろ あ き

経
済
部

加
工
販
売
課

 出身地区　遊佐町吉出
 特技・趣味　音楽鑑賞
組合員の皆さまの役に立てるよ
う、そして庄内地域の農業を盛
り上げられるよう一生懸命頑張
ります。よろしくお願いします。

畠中  桃畠中  桃
は た な か  も もは た な か  も も

営
農
販
売
部

営
農
企
画
課

 出身地区　酒田市大宮
 特技・趣味　スポーツ観戦
「明るく元気」をモットーに、
組合員の皆さまのお役に立
てるよう、日々努力していき
ます。よろしくお願いします。

富樫  優大富樫  優大
とが し 　  ゆ う だ いと が し 　  ゆ う だ い

酒
田
み
な
み
支
店

営
農
課

 出身地区　宮城県大崎市
 特技・趣味　カラオケ・卓球
仕事に慣れるまで時間が掛
かると思いますが、精一杯
取り組みます。これからよろ
しくお願いします。

髙木  悠太髙木  悠太
たか ぎ 　   ゆ う たた か ぎ 　   ゆ う た

営
農
販
売
部

米
穀
課

 出身地区　酒田市こあら
 特技・趣味　音楽鑑賞
何事にも積極的にチャレン
ジし、組合員の皆さまの力に
なれるよう努力していきま
す。よろしくお願いします。

兵藤  弥生兵藤  弥生
ひょうどう 　 やよいひょうどう 　 やよい

 出身地区　酒田市山居町
 特技・趣味　サッカー
３２歳と遅めの初業種挑戦とな
るためご迷惑をお掛けするかも
しれませんが、精一杯頑張りま
すのでよろしくお願いします。

本間  竣本間  竣
ほ ん ま 　 し ゅ んほ ん ま 　 し ゅ ん

酒
田
ひ
が
し
支
店

金
融
課

 出身地区　庄内町余目
 特技・趣味　お菓子づくり
１日でも早く業務に慣れ、組
合員の皆さまのお役に立て
るように頑張ります。よろし
くお願いします。

福田  美羽福田  美羽
ふく だ 　 　  み うふ く だ 　 　  み う

私も庄内に住んで長い

ですが、毎年いろいろな

発見があります。今年も

どんな春を見つけること

ができるか楽しみです。

庄内で迎える２回目の春

です。おいしいものがた

くさんの庄内。心も身体

も幸せです。

（遊佐・あんこだまさん）

この他にもたくさんのおたよりをいた

だきありがとうございます。

今後もいろいろな組合員のみなさん

の楽しい表情をお伝えできればと思

います。

今月の特集はいかが

だったでしょうか？春

の息吹を感じるアス

パラガス、この機会

にご賞味いただけれ

ばうれしく思います。

表紙の2人の笑顔とおひなさまがかわ

いくて何度も見てしまいました。ああい

う笑顔で年を重ねたいです。

（東平田・フクロウさん）

先月の表紙のひな人形が靴下で作った

と思えないほどかわいいです。私も作っ

てみたいです。　

（中平田・阿部さん）

いつもマルノーの味噌を使っています。

飲む柿酢のぶどう味、飲んでみたいです。

（遊佐・三ツ橋さん）

お酢好きの私はくだものを使ってビネガー

ドリンクを作っています。柿酢・・・どんな味

がするのか興味があります。

（東平田・池田さん）

アスパラガスがおいし

い季節になりました

ね。簡単な料理の仕方

を教えてください。

（東京都・ラガーマン

さん）

マルノー商品をお使いいただきありがとう

ございます。私も飲む柿酢のぶどう味を飲

んでみました。柿酢ならではの酸味があ

り、とても美味しかったです。

※クーポンの取得は3/31から。

JASSのクーポン
を獲得すると

でお得に！
でのお支払いは

アプリ、

クーポン
の

取得は

こちらか
ら！

管内SS
の全店舗
対象

2025年 （火）4/1 （水）4/30
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　昨日何を食べたか思い出せなかったり、出会った人の名前をすぐに思い出せなかったりしたことはありま
せんか?　指先体操で脳を毎日効率良く使い、記憶力の低下や物忘れを防ぎましょう。
　体操しながら声を出したり、何かを思い出しながら行うと、脳の機能に関係が深い舌と口の運動にもなり
ます。慣れてきたら指の動きに変化をつけると、脳トレ効果をより高められます。

親指グーパー体操

健康生活研究所所長●堤　喜久雄指先体操で物忘れ防止指先体操で物忘れ防止

（1）両手を開きます。手は第2の脳
といわれています。指先まで考えな
がら正確に動かしていきましょう。

（2）両手を同時に握ります。このと
き、右手の親指は外に出し、左手の
親指は中に入れます。外に出す親
指を変えながら、（1）と（2）を順に
繰り返しましょう。

指のすれ違い体操
（1）手のひらを合わせ、右手の人さ
し指が手前に来るように両手の人
さし指を曲げ、伸ばします。

（2）左手の人さし指が手前に来る
ように両手の人さし指を曲げ、伸ば
します。
親指、中指……と指を変え、（1）と
（2）を順に繰り返しましょう。

昨日の出来事を五つ思い出しながら体操してみましょう。親指を動かしながら「昨晩のおかずは?」、人さし指を動かしながら「昨
日会った人の名前は ?」、中指を動かしながら「昨日見たテレビ番組は ?」など。

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか? 

【応募方法・あて先】

【e-mail応募アドレス】
 kouhou@ja.midorinet.or.jp

①富山湾でとれるものが有名な春の味
覚。青く光ります
②茶わんのセットや重箱を数えるときに
使う言葉
③手品、マジックともいいます
④来週の火曜日――にもう一度来てくだ
さい
⑥祝い事につきものの魚
⑨麻雀であがる前にかけることも
⑩これが終わると新学期。入学式もあり
ます
⑪インクを付けて押します
⑬テニスの試合で――の応酬が続いた
⑭鬼さんこちら、手の鳴る――へ
⑯よく×（バツ）と対比されます 

②タイヤにつないでシュコシュコ
⑤柔道場に敷かれているもの
⑦新しいクラスで――紹介をした
⑧――は友を呼ぶ
⑨茶道では表千家、裏千家など
⑪真新しい――を着て入社式に
臨んだ
⑫漢字で書くと枸橘、枳殻。春に
白い花を咲かせます
⑭海のパイナップルと呼ばれる海
産物
⑮肥料の三要素は窒素、――酸、
カリウム
⑯パソコンの入力装置のひとつ
⑰4月のこと。――・フール

お送りいただいた個人情報は当誌の編集
以外には使用しません

〒998-8510

J
A
庄
内
み
ど
り

広
報
ク
イ
ズ
係
行

【締切】4月21日（月）当日消印有効
イエス・キリストの
復活祭とも
言われている

ヒント！ヒント！【3月号答え】
ウグイス

【当選者発表】
Ｓ・Ｔさん（本楯）
Ｍ・Ｎさん（新堀）
Ｉ・Ｉさん（西遊佐）
Ｃ・Ｏさん（平田中央）
Ｋ・Ｍさん（京都府）

①答え
②今月号で良かっ
　た記事
③ご意見・ご要望
④「読者からのおた
　 より」へひと言
⑤住所、氏名、年齢
　電話番号

【ヨコのカギ】【タテのカギ】

正解者の中から抽選で5
名様に庄内産「つや姫」
キューブ米をプレゼント！

人事異動により広報を離れることとな
りました。５年間、多くの方からの支え
があり、広報活動を続けることができ
ました。心から感謝を申し上げます。
また別の形で皆さんにお会いできる
のを楽しみにしております。     （美桜）

編集後記

第１２回定例理事会が３月２８日、本所で
開かれ、下記の議案が承認されました。

附議事項

理事会だより

令和７年２月末事業実績検討
令和６年７月２５日大雨被害に伴う支援
金の支払い
令和７年度事業計画
目的積立金の取崩し
次期中期経営計画
自己資本比率算出要領の改正
固定資産の減損会計における基準の一部
変更
「育児休業等に関する規程」、「介護休業
等に関する規程」の一部変更
 「内部統制システム基本方針」の運用状況
令和７年度「内部統制システム基本方針」
令和７年度 「コンプライアンス・プログ
ラム」の策定
 「コンプライアンス・マニュアル」の改訂
令和７年度 「クロスチェック」の年間計画
令和７年度 借入限度額の設定
令和７年度 貸付金の最高限度及び信用
供与限度額の設定
令和７年度 余裕金運用方針
信用事業方法書の一部変更

１.
２.
　
３.
４.
5.
6. 
7.
　
8.
　
9.
10.
11.
　
12.
13.
14.
15.
　
16.
17.

ペンネーム
（6文字以内）での
応募ができるように
なりました！

フルネームでの氏名記入は
必須になります。

お知らせ

第１回ウオーキング俱楽部が始まります

南西部カントリーエレベーター駐車場
右のQRコードからもご確認いただけます。集　合

お問合せ

遊佐町稲川地区西通川桜並木コース内　容

4月19日(土)　8：30受付、9：00開始日　時

2,000円参 加 費

新規参加希望の方は、下記までご連絡ください。
福祉課　☎24-5411　FAX24-5413

こちらから、
DL できます。 

↓

繁忙期体制について（農機センター）
◎4月12日（土）～５月18日（日）までは、春の繁忙期対応として土・日・
祝日も営業の予定です。（※状況により日程変更の場合があります）

点検・整備はお近くの農機センターへ
みどり農機センター ℡２３-１８１８ 南部農機センター ℡92-3434
酒田きた農機センター ℡２８-２７１４ 北部農機センター ℡７２-２４１１

脳トレ!
手足の体操

応用

ＪＡ農機担当若手職員 接客サービスコンテスト
　ＪＡ全農山形が主催する「ＪＡ農機担当若手職員接客サービスコンテスト」が２
月１８日、山形の協同の杜ＪＡ研修所で開かれ、当ＪＡ代表として参加した佐藤優
心（みどり農機センター）、千葉紘大（きた農機センター）ペアが
最優秀賞に輝きました。
　同コンテストは農機担当５年以内の若手職員を対象にしてお
り、ロールプレイング方式（お客さま役・職員役）での商談内容
や積極性・説得力、雑談を介しての雰囲気づくりなどを審査。今
回は「管理機の商談」をテーマに開催しました。
　当ＪＡは顧客ニーズへの対応力が高く、評価されました。

　ＪＡ庄内みどり青年部は、現在10支部、152人で活動しています。全
体での主な活動として関東の小学校を訪れて授業を行う「上京運動」や、
他支部との交流を目的とした「盟友交流会」などを行っています。

青 年 部 盟 友 大 募 集

インスタグラムに勧誘チラシをアップしているので
そちらもチェックしてみてください。

楽しいイベント盛沢山！青年部に加入してみませんか？　
農家でない方も大歓迎です。連絡お待ちしています！！
青年部事務局 0234-26-5643

ホームページリニューアルについて
　当ＪＡのホームページをリニューアルいたしました。
　これまで対応していなかったタブレット・スマートフォンなどでの
閲覧が最適化されるようになり、特産品の魅力を全国に向けて、より
一層知ってもらえるホームページとなりました。
　つきましては、下記URLの他、QRコードからアクセスが可能です。

現在みどりの里山居館では新規会
員を募集中です。
野菜・果物を作って一緒に山居館で販
売してみませんか？
※手芸品・工作品の出品も大歓迎です！
●お問い合わせ
　山居館 ☎�26-6732

★生産者大募集！
ＵＲＬ：
https://www.midorinet.or.jp/
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　昨日何を食べたか思い出せなかったり、出会った人の名前をすぐに思い出せなかったりしたことはありま
せんか?　指先体操で脳を毎日効率良く使い、記憶力の低下や物忘れを防ぎましょう。
　体操しながら声を出したり、何かを思い出しながら行うと、脳の機能に関係が深い舌と口の運動にもなり
ます。慣れてきたら指の動きに変化をつけると、脳トレ効果をより高められます。

親指グーパー体操

健康生活研究所所長●堤　喜久雄指先体操で物忘れ防止指先体操で物忘れ防止

（1）両手を開きます。手は第2の脳
といわれています。指先まで考えな
がら正確に動かしていきましょう。

（2）両手を同時に握ります。このと
き、右手の親指は外に出し、左手の
親指は中に入れます。外に出す親
指を変えながら、（1）と（2）を順に
繰り返しましょう。

指のすれ違い体操
（1）手のひらを合わせ、右手の人さ
し指が手前に来るように両手の人
さし指を曲げ、伸ばします。

（2）左手の人さし指が手前に来る
ように両手の人さし指を曲げ、伸ば
します。
親指、中指……と指を変え、（1）と
（2）を順に繰り返しましょう。

昨日の出来事を五つ思い出しながら体操してみましょう。親指を動かしながら「昨晩のおかずは?」、人さし指を動かしながら「昨
日会った人の名前は ?」、中指を動かしながら「昨日見たテレビ番組は ?」など。

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか? 

【応募方法・あて先】

【e-mail応募アドレス】
 kouhou@ja.midorinet.or.jp

①富山湾でとれるものが有名な春の味
覚。青く光ります
②茶わんのセットや重箱を数えるときに
使う言葉
③手品、マジックともいいます
④来週の火曜日――にもう一度来てくだ
さい
⑥祝い事につきものの魚
⑨麻雀であがる前にかけることも
⑩これが終わると新学期。入学式もあり
ます
⑪インクを付けて押します
⑬テニスの試合で――の応酬が続いた
⑭鬼さんこちら、手の鳴る――へ
⑯よく×（バツ）と対比されます 

②タイヤにつないでシュコシュコ
⑤柔道場に敷かれているもの
⑦新しいクラスで――紹介をした
⑧――は友を呼ぶ
⑨茶道では表千家、裏千家など
⑪真新しい――を着て入社式に
臨んだ
⑫漢字で書くと枸橘、枳殻。春に
白い花を咲かせます
⑭海のパイナップルと呼ばれる海
産物
⑮肥料の三要素は窒素、――酸、
カリウム
⑯パソコンの入力装置のひとつ
⑰4月のこと。――・フール

お送りいただいた個人情報は当誌の編集
以外には使用しません
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【締切】4月21日（月）当日消印有効
イエス・キリストの
復活祭とも
言われている

ヒント！ヒント！【3月号答え】
ウグイス

【当選者発表】
Ｓ・Ｔさん（本楯）
Ｍ・Ｎさん（新堀）
Ｉ・Ｉさん（西遊佐）
Ｃ・Ｏさん（平田中央）
Ｋ・Ｍさん（京都府）

①答え
②今月号で良かっ
　た記事
③ご意見・ご要望
④「読者からのおた
　 より」へひと言
⑤住所、氏名、年齢
　電話番号

【ヨコのカギ】【タテのカギ】

正解者の中から抽選で5
名様に庄内産「つや姫」
キューブ米をプレゼント！

人事異動により広報を離れることとな
りました。５年間、多くの方からの支え
があり、広報活動を続けることができ
ました。心から感謝を申し上げます。
また別の形で皆さんにお会いできる
のを楽しみにしております。     （美桜）

編集後記

第１２回定例理事会が３月２８日、本所で
開かれ、下記の議案が承認されました。

附議事項

理事会だより

令和７年２月末事業実績検討
令和６年７月２５日大雨被害に伴う支援
金の支払い
令和７年度事業計画
目的積立金の取崩し
次期中期経営計画
自己資本比率算出要領の改正
固定資産の減損会計における基準の一部
変更
「育児休業等に関する規程」、「介護休業
等に関する規程」の一部変更
 「内部統制システム基本方針」の運用状況
令和７年度「内部統制システム基本方針」
令和７年度 「コンプライアンス・プログ
ラム」の策定
 「コンプライアンス・マニュアル」の改訂
令和７年度 「クロスチェック」の年間計画
令和７年度 借入限度額の設定
令和７年度 貸付金の最高限度及び信用
供与限度額の設定
令和７年度 余裕金運用方針
信用事業方法書の一部変更
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３.
４.
5.
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7.
　
8.
　
9.
10.
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12.
13.
14.
15.
　
16.
17.

ペンネーム
（6文字以内）での
応募ができるように
なりました！

フルネームでの氏名記入は
必須になります。

お知らせ

第１回ウオーキング俱楽部が始まります

南西部カントリーエレベーター駐車場
右のQRコードからもご確認いただけます。集　合

お問合せ

遊佐町稲川地区西通川桜並木コース内　容

4月19日(土)　8：30受付、9：00開始日　時

2,000円参 加 費

新規参加希望の方は、下記までご連絡ください。
福祉課　☎24-5411　FAX24-5413

こちらから、
DL できます。 

↓

繁忙期体制について（農機センター）
◎4月12日（土）～５月18日（日）までは、春の繁忙期対応として土・日・
祝日も営業の予定です。（※状況により日程変更の場合があります）

点検・整備はお近くの農機センターへ
みどり農機センター ℡２３-１８１８ 南部農機センター ℡92-3434
酒田きた農機センター ℡２８-２７１４ 北部農機センター ℡７２-２４１１

脳トレ!
手足の体操

応用

ＪＡ農機担当若手職員 接客サービスコンテスト
　ＪＡ全農山形が主催する「ＪＡ農機担当若手職員接客サービスコンテスト」が２
月１８日、山形の協同の杜ＪＡ研修所で開かれ、当ＪＡ代表として参加した佐藤優
心（みどり農機センター）、千葉紘大（きた農機センター）ペアが
最優秀賞に輝きました。
　同コンテストは農機担当５年以内の若手職員を対象にしてお
り、ロールプレイング方式（お客さま役・職員役）での商談内容
や積極性・説得力、雑談を介しての雰囲気づくりなどを審査。今
回は「管理機の商談」をテーマに開催しました。
　当ＪＡは顧客ニーズへの対応力が高く、評価されました。

　ＪＡ庄内みどり青年部は、現在10支部、152人で活動しています。全
体での主な活動として関東の小学校を訪れて授業を行う「上京運動」や、
他支部との交流を目的とした「盟友交流会」などを行っています。

青 年 部 盟 友 大 募 集

インスタグラムに勧誘チラシをアップしているので
そちらもチェックしてみてください。

楽しいイベント盛沢山！青年部に加入してみませんか？　
農家でない方も大歓迎です。連絡お待ちしています！！
青年部事務局 0234-26-5643

ホームページリニューアルについて
　当ＪＡのホームページをリニューアルいたしました。
　これまで対応していなかったタブレット・スマートフォンなどでの
閲覧が最適化されるようになり、特産品の魅力を全国に向けて、より
一層知ってもらえるホームページとなりました。
　つきましては、下記URLの他、QRコードからアクセスが可能です。

現在みどりの里山居館では新規会
員を募集中です。
野菜・果物を作って一緒に山居館で販
売してみませんか？
※手芸品・工作品の出品も大歓迎です！
●お問い合わせ
　山居館 ☎�26-6732

★生産者大募集！
ＵＲＬ：
https://www.midorinet.or.jp/
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お問合せメール

　春野菜の代表として知られる「アスパラガス」が当ＪＡ管内で出荷最盛期を迎えてい
ます。蕨岡地区の那須雄太さんはハウス２棟でアスパラガスを栽培。
　那須さんは「適切な温度・水管理を徹底し、高品質なアスパラガス出荷を目指す」と
意気込みを語ってくれました。

今月の表紙今月の表紙

教
え
て
！
J
A
庄
内
み
ど
り
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

4
2025

No.372

April

畦畔から入ってくる

本社：東京都中央区日本橋小網町6-1
北日本支店：宮城県仙台市若林区清水小路6-1

オモダカイボクサ

育つと目立つ

● お求めは お近くのJAまで

★使用前にはラベルをよく読んでください。 ★ラベルの記載以外には使用しないでください。 ★本剤は小児の手の届く所には置かないでください。★空袋・空容器は圃場などに放置せず、適切に処理してください。

発生始期

アットウⓇは協友アグリ㈱の登録商標

農林水産省登録︓第23570号

水稲育苗箱用殺虫殺菌剤

スタウトⓇは住友化学㈱の登録商標。
パディート®、CYAZYPYR®はFMC Corporation
またはその米国およびその他の国の子会社・関連会社の登録商標。

有効成分︓シアントラニリプロール･･･0.75％、イソチアニル･･･2.0％

水稲用一発処理除草剤

ピラクロニル

なかなか無くならない 繁茂すると減収の元

コナギノビエ

テフリルトリオンプロピリスルフロン

・雑草を白く枯らす成分が、SU抵抗性オモダカや畦畔から入ってくるイボクサの侵入を抑える︕
・1つ1つの水田雑草に対して複数の成分が作用するため、安定した除草効果を発揮︕

●は種時（覆土前）～移植当日まで処理可能︕
●高密度は種にも対応︕
（は種前、床土または覆土に均一に混和することも可能）
●いもち病に高い効果︕
●初期害虫を始め、イナゴ類にも卓効︕

農林水産省登録︓1キロ粒剤/第24325号 フロアブル/第24326号
ジャンボ/第24323号 400FG/第24324号
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