
みどりちゃん

【10月号答え】
ジヤガイモ
【当選者発表】
小嶋・Ｈさん（本楯）
柿崎・Ｋさん（新堀）
三浦・Ｋさん（蕨岡）
齋藤・Ｈさん（八幡）
後藤・Ｋさん（金沢市）

どしどし
応募してね！

二重マスの文字をＡ～Dの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

【応募方法・あて先】

【e-mail応募アドレス】
 kouhou@ja.midorinet.or.jp

【締切】11月22日㈮ 当日消印有効

【タテのカギ】 【ヨコのカギ】
①ボジョレー・ヌーボーを輸出する国
②沖縄の海にいるマンタもこの仲間
③アルファとガンマの間です
④一つのコンセントに多くの機器をつ
なぐ─配線
⑤マニキュアを塗る物
⑦とても良いとされるおみくじの運勢
⑩不要な部分を省いて描きます
⑫灰皿にたまる物
⑭結婚式を行うこと
⑯カエデの別名です
⑰化粧水や乳液でスキン─をした
⑲絵を描く職業の一つ

①ピーヒャララと吹きます
③ご指導ご─のほどよろしくお願いします
⑥車を運転するのはドライバー、バイクの
場合は
⑧日本人の主食です
⑨ピサの斜塔がある国
⑪穂が美しい野草
⑬大きく立派な家のこと
⑮彼は上司にも─置かれる存在だ
⑰生兵法は大─のもと
⑱果物のこと。和食のコースでデザートこ
う呼ぶことも
⑳映画や小説の大まかな内容のこと
㉑富有、次郎などの品種があります

お送りいただいた個人情報は当誌の編集以外には
使用しません

〒998-8510
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①答え
②今月号で良かっ
　た記事
③ご意見・ご要望
④おたよりコーナー
　へひと言
⑤住所、氏名　　
　電話番号

作り方

レシピのバックナンバーは当ＪＡホームページでご覧いただけます。

女性部オリジナル
お米を食べよう！
レシピ

女性部活動
カレンダー11月

①ツナはざるに上げ、汁気を切っておきます。
②タマネギ、ニンジンは皮をむいてみじん切り
にします。

③フライパンにバターを溶かし、タマネギがし
んなりするまで炒めます。ニンジン、ツナを
加え炒め合わせ、全体に火が通ったらご飯を
加えさらに炒めて火を止めます。

④③にＡの材料を全て加え、全体によく絡むよ
う混ぜ合わせたら、４等分にしてプロセス
チーズを芯にして丸めます。表面に小麦粉を
薄くつけて、溶き卵をからめ、パン粉を全体
に、順につけていき、170℃の油でキツネ色に
なるまで揚げたら完成です。

第18回
子どもがよろこぶツナ入り

ライスコロッケ
（遊佐支部蕨岡地区）

笑味ちゃん
えみ

ⓒよい食P

理事会だより

１.米の裁判に関する反訴

２.令和元年９月末事業実績検討

３.出資金の減口

４.令和２年度新規採用職員３次募集要領

５.理事に対する貸付

６.令和元年産米直接販売計画

７.不良債権買取機構への債権譲渡申込

８.令和元年度上期随時監事監査報告に対す

　 る回答

第7回定例理事会が10月28日、本所で開かれ、
下記の議案が承認されました。

附議事項

1.秋季農協座談会の意見・要望に対する回答

2.令和元年度７月～９月組合員加入並びに

　脱退

3.令和元年度第２四半期苦情処理の報告

4.令和元年９月自主検査の実施状況報告

5.令和元年度第２四半期事務ミス等の発生

　状況

6.令和元年度第２四半期反社会的勢力排除

　対応管理先対応状況報告　　　　　 ほか

報告事項

こめこめくん

　県内にも爪痕を残した台風19号が激甚
災害に指定されました。たまたま庄内には大
きな被害が出ていませんが、他人事とは思
えない状況です。天気を相手にしている農
業にとって、どのようなことを考えるべきなのか、
模索が必要です。
　１０月２２日、天皇陛下御即位庄内奉祝
式典で酒井忠久当主は「誇りある日本の
輝かしい未来を作りあげなくては」と式辞を
述べました。その思いに賛同し、地域のため
アンテナを高くし情報発信に努めたいと思
いました。　　　　　　　　　　（前田）

Information

　実は先日、偶然ですが完全に渋が抜け
きる前の柿を食べてしまい、大変な思いをし
ました。
　柿の渋味の原因になるタンニンは水に
溶けやすく、そのため口の粘膜にくっつくと
渋味を感じると教えてもらいました。干し柿に
すると柿の中の水分が抜け、タンニンが水
に溶けにくくなり、渋味を感じなくなるそうです。
先人の知恵の偉大さを実感した出来事で
した。　　　　　　　　　　　　（祥）
　　　　

毎秒8ｍの北よりの
風のこと

材料（2人分）
・炊きたてご飯…茶碗2～3杯分
・ツナ缶…1缶
・タマネギ…1/4個
・ニンジン…1/3個
・プロセスチーズ…40ｇ
　　　　　　（5ｍｍ角に切る）
・バター10ｇ
　 ・ケチャップ…大さじ1と1/2
　 ・ウスターソース…小さじ1
　 ・カレー粉…小さじ1と1/2
　 ・塩・コショウ…少々
　 ・小麦粉…大さじ1
　 ・溶き卵…1個分
　 ・パン粉…1/2～1カップ
　 ・揚げ油…適量
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正解者の中から抽選で5名様に
　 つや姫　　雪若丸（各1ｋｇ）
セットをプレゼント！

12日　パン倶楽部

13日　料理講習（女性大学）

15日　手芸教室（松山支部）

 〃　 ハーバリウム作り（八幡支部）

16日　部員のつどい（遊佐支部）

17日　かあちゃん市（遊佐支部）

20日　料理教室（松山支部）

21日　ほほえみの会研修旅行（遊佐支部）

25日　遊佐小豆腐作り教室（遊佐支部）

27日　料理教室（広野虹の会）

12月
5日　焼き肉のたれ・たくあん漬け講習会

　　　（酒田きた支部）

7日　女性の集い

9日　パン倶楽部

15 14　　2019.112019.11

消費税の軽減税率制度等説明会
≪酒田市開催≫
●日　　時　１１月２１日（木）①１０：３０～１２：００
　　　　　　　　　　　　　　②１５：００～１６：３０
●場　　所　酒田市平田農村環境改善センター多目的ホール
　　　　　   　（酒田市飛鳥字契約場７０－１）
●日　　時　１２月１８日（水）①１０：３０～１２：００
　　　　　　　　　　　　　　②１５：００～１６：３０
●場　　所　公益ホール（酒田市飯森山３－５－１）
　　　　　　東北公益文科大学キャンパス内
≪遊佐町開催≫
●日　　時　１２月３日（火）①１０：３０～１２：００
　　　　　　　　　　　　　②１５：００～１６：３０
●場　　所　遊佐町生涯学習センター（遊佐町遊佐字鶴田５２－２）第１・２研修室
●お問合せ　酒田税務署☎３３-１４６２（直通）

セレモニー互助会　特別推進キャンペーン
　１１月３０日（土）まで、セレモニー互助会の特別推進キャンペーンを
実施しています。期間中、新規ご契約をいただいた方には粗品を進呈し
ます。（稔コースは除く）
●お問合せ　生活特産課　☎３３-１０７１/葬祭センター☎２６-５６４７

ＪＡ-ＳＳ冬期営業時間
　１１月から来年３月末日まで営業時間が変更となります。
酒田中央セルフＳＳ
遊佐セルフＳＳ
新平田松山ＳＳ　　　
八幡ＳＳ　７：３０～１８：００
●お問合せ　燃料課☎２６-５６０２

お知らせ

ふれあい展示会
●日　　時　１１月１４日（木）、１５日（金）１０：００～１９：００
●場　　所　酒田ひがし支店２階
●内　　容　りんご、ラ・フランス詰め放題、遠赤外線ヒーター、ミシン、
　　　　　　メガネ、ふれあい食材など衣食住にかんする商品多数
●お問合せ　生活特産課☎３３-１０７１

　広報誌「みどり」１０月号１０ページ、ポイント還元について一部誤り
がありました。下記のとおり訂正します。
誤：ＪＡ-ＳＳ ２％ １１月以降　正：ＪＡ-ＳＳ ２％ １０月１日より対象

催　し

訂　正

７：３０～１９：３０｝
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