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食事 

仕事 

結 ぶ 
結い・なかひらた 広報誌 

庄内みどりのホームページでも 

      活動を報告しています。 

結いの取組み【選択レクリエーション】 

畑仕事開始！ 

℡２４－５４１１ 

 孟宗汁  【ごっつお作り】  茶巾絞り 

平行棒を使用した機能訓練(転倒予防の運動） 

 

今年は、利用者の指導の下 

野菜苗の植え付けを行いました。 


