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結いの取組み【選択レクリエーション】 
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結いのイベント報告 

庄内みどりのホームページでも 

        活動を報告しています。 

９月１５日（金） 敬老を祝い、遊楽里（遊佐町）で食事会 

収穫した カボチャ を料理 

  男の料理 
そぼろあんかけ 

【個別機能訓練の紹介】 

 杖では歩行が不安定なため、歩く時に介助
が必要ですが、杖を固定式歩行器に変えるこ
とで、介助がなくても歩けるようになりま
す。 


