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秋も一段と深まり、ひだまりが恋しい季節となりました。皆様は

お変わりなくお過ごしですか？

今年も残すところあと約１ヶ月半となりました。毎年の事ではあ

りますが1年はあっと言う間に過ぎて行きますね。これからは空気が

乾燥やインフルエンザが流行する季節です。改めて感染症対策を

しっかりおこなっていきたいと思います。皆様も体調にはお気を付

けてお過ごし下さい。

今後ともよろしくお願いいたします。



　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

月 火 水 木 金 土 日
通　　い 〇 〇 〇 〇 〇 △ △

訪　　問 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

宿　　泊 △ △ △ △ △ △ △

*　急な利用や宿泊など、いつでもご相談下さい。
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現在空きがございます
介護の相談や多機能ハウス 結いへご見

学など、随時受けつけております。

秋晴れの日、景色を楽しみな

がらドライブ、御瀧神社を参拝し

神社の裏にある「開運出世の滝」

の迫力を味わってきました。

ご利益あるかもしれません…

多機能ハウス結い

の空き情報

今月の花

ローズヒップ

インフルエンザワクチン予防接種について

予防接種には、発症をある程度抑える効果や、重症化を予防する効果があり特に高齢者や基礎疾患のある方

など、罹患すると重症化する可能性が高い方には効果が高いと考えられています。

予防接種の接種回数は、13歳以上の方は、１回接種を原則としています。ワクチンの添付文書には「13歳以

上のものは1回または2回注射」と記載されていますが、健康な成人の方や基礎疾患（慢性疾患）のある方を対

象に行われた研究から、インフルエンザワクチン0.5mLの1回接種で、2回接種と同等の抗体価の上昇が得られ

るとの報告があります。ただし、医学的な理由により、医師が2回接種を必要と判断した場合は、その限りでは

ありません。なお、定期の予防接種は1回接種としています。

定期の予防接種の対象となる方は以下の通りです。

① 65歳以上の方

② 60～64歳で心臓、腎臓若しくは呼吸器の機能に障害があり、限定される方、ヒト免疫不全ウイルスによる

免疫機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方。これらの方は、定期の予防接種として、1回のインフ

ルエンザワクチン接種を受けることが可能です。 （厚生労働省ホームページより：引用）

菊大根

長いも

柿 秋の味覚を沢山いただきまし

た。ありがとうございます！

食事を通して提供させていた

だきます。
柿酢


